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曠野嗎哪-2025 年 12 月 12 日 

信心與忍耐 
 

讀經：彼得後書 1章 3-11 節 

1:3 神的神能已將一切關乎生命和虔敬的事賜給我們，皆因我們認識那用自己榮耀和美德召

我們的主； 

1:4 因此他已將又寶貴又極大的應許賜給我們，叫我們既脫離世上從情慾來的敗壞，就得與

神的性情有分。 

1:5 正因這緣故，你們要分外的殷勤；有了信心，又要加上德行；有了德行，又要加上知識； 

1:6 有了知識，又要加上節制；有了節制，又要加上忍耐；有了忍耐，又要加上虔敬。 

1:7 有了虔敬，又要加上愛弟兄的心；有了愛弟兄的心，又要加上愛眾人的心。 

1:8 你們若充充足足的有這幾樣，就必使你們在認識我們的主耶穌基督上，不至於閒懶不結

果子了。 

1:9 人若沒有這幾樣，就是眼瞎，只看見近處的，忘了他舊日的罪已經得了潔淨。 

1:10 所以弟兄們！應當更加殷勤，使你們所蒙的恩召和揀選堅定不移；你們若行這幾樣，就

永不失腳。 

1:11 這樣，必叫你們豐豐富富的，得以進入我們主救主耶穌基督永遠的國。 

 

金句：雅各書 1 章 3-4 節 

因為知道你們的信心經過試驗，就生忍耐。但忍耐也當成功，使你們成全完備，毫無缺欠。 

 

 

今天我們思想《信心與忍耐》這個題目。 

 

希伯來書 10 章 36 節，作者說，「你們必須忍耐，使你們行完了神的旨意，就可以得著

所應許的。」 

 

信心是神主動的恩典，使我們與祂相連。信心是靈魂的眼睛，使我們在黑暗中仍看見神

的光。 

 

信心是起點，忍耐是歷程。眼睛看見應許，但要靠雙腳憑順服真理的意志，走到應許之

地。信心「看見」神的應許，忍耐讓我們「活出」應許。 

 

信心經過試驗，就生忍耐。「忍耐」不只是承受，而是以希望面對。 

 

我深知無論遇何事，主必為我安排妥。忍耐讓我們在未見事情成就前仍然堅持。 
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從信心而來的忍耐是一份「主動的堅持」，因為知道神必不誤事，忍耐就帶來生命的深

度。 

 

初信的時候，當我們嘗到了主恩的滋味，但緊接著主許可患難臨到我們，就考驗我們的

信心。 

 

很多人不能接受，信主之後，怎麼麻煩不斷？自己的心就開始憂悶煩躁了。忘了神在我

們身上擁有一切的主權，祂許可烏雲暫時遮蔽晴空。 

 

有一本靈修書叫《幽谷曙光》，作者韓力生說，「如果你發現在與基督同行的路上，祂好

像漸漸遠離了你，使你要付上更多信心而少靠感覺的話；那麼，你要知道祂正逼你長大，好

趨向成熟。你越與祂接近，就越少需要神蹟。你信主的年日多了，感到主與你的關係，似乎

還沒有初信時那麼親密；這當然不是祂離開了你，而是祂正要在你生命中建立一些令你得祝

福的質素。」 

 

若沒有信心，忍耐無異於「煎熬」。信心使我們仰望那位看不見的主，卻知道祂絕不會

失信。 

 

聖靈在信的人心裡產生確信，使人能完全倚靠神的應許，並學習信靠，而不是急於得著，

神就能藉由我們成就許多事。 

 

神在隱藏中工作，使祂的恩典更顯榮耀。 

 

有信心的人在最不可能的環境裡相信神仍在掌權，相信神必引領他通過最黑暗的考驗。 

 

弟兄姐妹，從信主的起頭就不是我們決定要信，而是神施恩叫我們能信，也是祂藉著聖

靈幫助我們持續降服祂的主權。祂為我們信心「創始」，也必「成終」。 

 

當我們落在百般試煉中，在未知中，「神的恩典」使我們選擇相信祂的自我啟示，而不

把心交給感覺。 

 

而我能如此相信，是神藉著聖靈使我「心靈的眼睛明亮」，得以看見祂的榮耀，所以「信

心」是神所賜的。 

 

信心相信「在神必有出路」。神喜歡那些把盼望放在祂身上的人。我們信，因為神是信

實的，祂必成就祂的應許。 
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亞伯拉罕的信心就是這樣，祂「在無可指望的時候，因信仍有指望。」「他將近百歲的

時候，雖然想到自己的身體如同已死，撒拉的生育已經斷絕，他的信心還是不軟弱；並且仰

望神的應許，總沒有因不信，心裡起疑惑；反倒因信，心裡得堅固，將榮耀歸給神。且滿心

相信，神所應許的必能作成。」 

 

神的「延遲」常是祂的訓練，訓練我們軟弱中倚靠祂，在缺乏中仰望祂，在黑暗中等候

祂。 

 

神能分裂紅海，叫「不可一世」想要在以色列人身上稱他們心願的埃及軍兵，如鉛沉在

大水之中。 

 

出埃及記 15 章 11 節，摩西和以色列人讚美神說，「耶和華啊！眾神之中，誰能像你？

誰能像你，至聖至榮，可頌可畏，施行奇事？」 

 

神能在一夕之間扭轉情勢，人的盡頭，就是祂彰顯大能的機會。 

 

以後神在曠野引導祂的子民，是要苦煉他們、試驗他們，看他們心內如何。祂引領百姓

繞路，並非要使他們迷失，而是要使他們成熟。 

 

祂預備了鵪鶉、嗎哪、磐石中的活水，時候到了，這些就一一出現。 

 

祂的延遲，常是祂的訓練。神不急於「給答案」，因為祂要我們學會信任祂的時間。 

 

祂用「延遲」作為祂的「試金石」，用「等待的時間」，讓我們學習祂的節奏。 

 

「在等待中學習信任神的時間」，是我們作基督徒一定要學會的屬靈功課，因為祂是主。 

 

信心就是承認，「主，我不明白，但我信你仍掌權。我不期待事情改變，而是確信你不

會改變。願你按著自己的旨意，在我身上得榮耀。」 

 

神要訓練我們，使我們越來越有「從永恆觀點看現實」的能力。「與神永恆的旨意連結，

忍耐中保持旺盛的鬥志，永不放棄。」就是忍耐能「成功」的關鍵。 

 

信心旅程中的「安息」，是在承認「我不能」，相信「神能」當中得著的。 

 

「忍耐的靈魂」能在等待中安靜，在「看不見的時候」，仍然相信神的良善。那是一種

「信任」背後「愛的行動」。默默無聲，以安靜的心等待神的時間。 
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神以恩典開啟我們的心，使我們能看見「未見之事」。信心是「種子」，忍耐是「土壤」。

信心看見「未見之事」，讓我們「跨出第一步」；忍耐讓我們「走完全程」。 

 

神的意念高過我們的意念。祂的沉默不是祂的缺席，而是邀請我們進入更深的信任，操

練我們對祂更深的依靠，直到有足夠的成熟度，像我們的主。 

 

忍耐不只是承受，而是以「盼望」面對，是「歡歡喜喜的忍耐」（歌羅西書 1 章 11 節），

是「以為大喜樂」，而不是「咬著牙硬撐」。 

 

是因為心裡知道：神還在成就祂的美意，祂在其中作工，正在「調度萬事」，而能夠越

過環境，順服神的旨意。 

 

神的延遲不是祂的否定，而是祂成就應許的時機尚未成熟。 

 

今天當神的時間還沒有到的時候，在考驗中我們仍然順服嗎？在延遲中仍然讚美嗎？ 

 

神不急，祂的愛永不止息。信心使我們倚靠祂的「手」，但忍耐使我們緊握祂的「心」。 

 

弟兄姐妹，當你看不見環境有任何改變，不能探究神的作為時，你可以仍然信靠祂的心。 

 

信心是看見神的信實，而忍耐則是「活」在那信實裡。 

 

神應許了，卻不急於讓事情成就，為的是我們在忍耐中體驗祂的真實。 

 

信心不只是相信神會行神蹟，也是相信神「有權不行神蹟」。信心的高峰，就是效法主

耶穌在客西馬尼園裡禱告，「父啊，不要照我的意思，只要照你的意思。」 

 

信心最深的操練不是「行動」，而是「等候」。神的作為不總照我們預期的時間發生，但

祂永不遲到。祂的時間雖慢，卻祂從不誤時。忍耐因信心而堅定，信心因忍耐而成全。 

 

神說，「我的義人必因信得生，必因信活在對我的信心裡。」 

 

神說：「你們要休息，要知道我是神。」（詩篇 46 篇 10 節） 

 

忍耐不是靜止，而是「持續把神當神，持續信靠的」行動。 

 

這種「忍耐」不是普通的人性，而是重生的靈性，是聖靈所結的果子。 
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神讓信心經過試煉，是為要讓祂的恩典被人更清楚的看見，而不是要讓人失望。當時間

到了，世人就看見神的真實與祂的美善。 

 

信心的行動不是衝動，不是由人主觀的自信、勇氣、或情緒在驅動。而是以神的話為根

基的決定。不是憑感覺，而是順服真理。 

 

信心是靈魂的手，緊緊抓住神；「忍耐」則是堅持不放開。約伯在最苦的時候，講了一

句偉大的話，「他必殺我；我雖無指望，然而我在他面前還要辯明我所行的。」（約伯記 13

章 15 節）這節經文另外的翻譯是，「祂雖殺我，我仍要信靠祂，並且在祂面前，堅持我所行

的路。」 

 

當撒但聽見約伯說，「神縱然殺我，我還要信靠祂，還要像以往一樣持守純正。」撒但

就只能閉口無言了。因為牠先前挑戰神，「你且伸手毀他一切所有的；他必當面棄掉你。」甚

至後來進一步要求，「你且伸手傷他的骨頭和他的肉，他必當面棄掉你。」耶和華對撒但說：

「他在你手中，只要存留他的性命。」 

 

主的兄弟雅各說，「那先前忍耐的人，我們稱他們是有福的；你們聽見過約伯的忍耐，

也知道主給他的結局，明顯主是滿心憐憫，大有慈悲。」（雅各書 5章 11 節） 

 

在事奉的道路上，最大的試探不是「不信」，而是「冷淡」；最大的考驗不是逼迫，而是

倦怠，疲倦灰心。「信心之旅」不在乎走多快，而在乎日復一日走到底。 

 

雅各說，「但忍耐也當成功。」（雅各書 1章 4節）就是每一個階段都要堅持到底。 

 

尊重神的時間和法則，就會看見神總是有辦法，祂的能力總是能翻轉一切。 

 

請我們一起禱告： 

 

「主啊，我們常常急著要看見“期待的結果”，但你要我們“等”，因為你為我們預備

的是“最好的”。亞伯拉罕既恆久忍耐，就得了所應許的。亞伯拉罕不限制你的能力；不懷

疑你的信實，只信你所應許的必成。主啊，你的道我們已經明白許多，若是還未能正確運用

所知，缺少智慧，求主激動我們的心向你祈求。不叫我們的心信得遲鈍，而是在你的恩典和

知識上有長進。叫主叫我們“百煉成鋼”，而不是因為小信，半途而廢，羞辱了你的名。主

啊，沒有難題是你不能解決的，幫助我們不丟棄勇敢的心，而是靜默等候你的救恩。願我們

經歷試煉之後能如精金，能得著你為愛你之人所預備的生命冠冕。禱告祈求奉耶穌基督的聖

名。阿們。」 
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《看不見的時候》 

看不見的時候  主向我要信心  

暴風雨的夜裏  主向我要歌聲  

我說,我說主啊我不會 你知道我心裏憂愁  

我說主啊我不會  你知道我的憂愁 

被傷害的時候  主向我要饒恕 

在孤單的曠野  主向我要得勝 

我說,我說主啊我不能 你知道我心裏軟弱  

我就聽主對我說  主對我說 

黑夜我走過我能  分擔你的憂愁 

死亡我已勝過  我能擔當你的軟弱 

看不見的時候  主的話給我信心 

暴風雨的夜裏  我高聲讚美主名 

我說,我說主啊謝謝你  挪去我心裏憂愁 

我說主啊謝謝你  挪去我的憂愁 

被傷害的時候  主的愛使我饒恕 

在孤單的曠野  主的名使我得勝 

我說,我說主啊謝謝你  代替我心裏軟弱 

我說主啊謝謝你   主謝謝你  

 

《神的路》 

1. 神的路最美善，雖我不明瞭， 

為何憂愁試煉，常把我環繞 

主用各樣方法，煉我像精金， 

故我順服信靠，我慈悲父神。 

2. 神的路最美善，計劃我前途， 

我願時常依靠，憑他手攙扶； 

無論黑暗光明，平安無憂慮， 

主是我避難所，我永不恐懼。 

3. 神的路我最愛，惟祂能引導， 

我全心的投靠，甜蜜且安好； 

災害不能臨到，平安無煩惱， 

我要永遠靠主，祂至聖至寶。 

副歌： 

神的路最美善，神的路最美好， 

我願常倚靠祂，惟祂能引導。 
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《靈修短文》 

 

法國著名畫家皮爾雷諾罹患關節炎，身體逐漸殘廢，終於得靠輪椅代步。雖然他的手指扭曲

變形，仍舊繼續作畫。他只能夠用指尖握筆，每畫一筆就得忍受難以忍受的痛苦。 

 

一位朋友問他：「你既然要受這麼大的痛苦，為甚麼還強要作畫呢？」雷諾回答：「有一天痛

苦會結束，然而美的果效卻永遠長存。」這個故事給我們很大的啟示，忍受痛苦需要信心，

並且亦須恆心。 

 

信心沒有忍耐就不完備，忍耐沒有信心就是痛苦。信心就是在百般的試煉中，對主的能力、

主的智慧不懷疑，信心就是站在主的應許上面不搖動，忍耐就是在百般的試煉中不改變，不

發怨言，不為自己開出路，不灰心的繼續禱告。 

 

信心的試驗必定生出忍耐，在忍耐上成功的人有福了。在基督徒的路程中，「時間」是一個重

大的試驗。許多人肯受苦，但不知道受苦的時間要多長；許多人在生病中能讚美，但病久了

就發怨言。 

 

有人說：「要學習忍耐功課的人，必須記得天上是沒有時鐘的。」雅各書 1章 3-4 節：「因為

知道你們的信心經過試驗，就生忍耐，但忍耐也當成功，使你們成全完備，毫無缺欠。」 

 

（摘自《信心之旅》） 


