
 20 約伯記第 29章：約伯回憶過去的美好時光 

一、主要思想 

 在遭遇逆境之前，約伯享有上帝的祝福和社區的尊重。 

二、上下文脈絡 

 約伯的朋友們在第 25章之後保持沉默，表明他們已經放棄了用自己的智

慧來回答約伯的問題。 

 在第 27章中，約伯開始了正式的見證（mashal），他在上帝面前捍衛自

己的清白。 

 在第 28章中，敘述者插話提醒讀者智慧植根於敬畏耶和華（28:28）之

後，約伯在 29:1中繼續他的見證。 

 在第 29章中，約伯回憶起他以前在遭遇逆境之前的快樂，描述了神祝福

的經歷和他在社區中的尊重。 

三、歷史文化背景 

 在 29:7中，約伯談到他在城門口坐下。城門是古代近東地區的商業市場、

法庭和思想交流的中心。 

 城門口的座位反映了約伯作為「東方人中最偉大的人」的崇高地位。 

四、約伯記第 29章的關鍵主題 

1. 約伯過去曾經歷過神的保守、交通、祝福。 

2. 約伯過去在社區中的受人尊敬是毫無疑問的。 

3. 約伯利用他的崇高地位來幫助有需要的人。 

4. 約伯是神祝福他人的管道。 

五、經文解析 

1. 29:2 惟願我的景況如從前的月份，如神保守我的日子 

o 表達了約伯懷念過去上帝看顧的日子，描繪了一幅上帝對他仁慈照

顧的美麗圖畫。 

2. 29:3 他的燈照在我頭上 



o 神始終主動用燈照著約伯的路，持續照亮約伯的前行之路。 

3. 29:4 壯年的時候 

o 約伯在壯年時期享受著神的密友之情和保護，生活豐富。 

4. 29:6 奶多可洗我的腳，磐石為我出油成河 

o 約伯的生活充滿了神的祝福，用誇張的語言形容了他的奢華生活。 

5. 29:7 出到城門，在街上設立座位 

o 約伯在城門口享有崇高地位，是社區中的重要人物，深受尊敬。 

6. 29:7-11 約伯曾在社會上享有地位 

o 約伯為別人判斷是非，贏得普遍的稱讚和尊敬。 

7. 29:12-16 我以公義為衣服；以公平為外袍和冠冕 

o 約伯利用他在社會中的崇高地位，為弱者伸張正義，達到神的標

準。 

8. 29:17 我打破不義之人的牙床 

o 約伯積極反對壓迫社會中弱勢的人，直擊壓迫的根源，幫助受害

者。 

9. 29:18-19 我必死在家中 

o 約伯期望他的生活會帶來神聖的祝福，相信神會因他公義的生活而

繼續榮耀他。 

10. 29:20 我的弓在手中日強 

o 約伯希望保持年輕時的體力，期望在一生中保持活躍和影響力。 

11. 29:21-25 約伯無論說甚麼都有人聽 

o 約伯在社區中受到高度尊敬，他的意見受到廣泛認可，言辭安慰他

人。 

12. 29:23-24 我臉上的光對他們來說是寶貴的 

o 約伯將自己視為神祝福他人的管道，帶來喜樂和幫助。 



13. 29:25 我如君王在軍隊中居住 

o 約伯在社區中彷彿是一位受愛戴和尊敬的國王，影響力深遠。 

六、神學見解 

 整個舊約中，耶和華的統治以公義和公正為特徵，特別是保護弱勢群體。 

 敬虔的人應該分享同樣的同情心，這是獻身於耶和華及其價值觀的生活的

自然表現。 

 在摩西律法中，耶和華譴責了對寄居者、寡婦和孤兒的壓迫，號召祂忠實

的子民成為受壓迫者的捍衛者。 

 約伯在 29章 11-17節所述的行為正是耶和華所要求的。 

 當耶穌開始傳道時，他也強調了上帝對有需要的人的好消息的到來以及對

受壓迫者的拯救。 

 


