
02 如何閱讀詩篇一 

在閱讀詩篇時，以下六個步驟可以幫助我們更好地理解和欣賞這卷書的內容。 

一、鑑別文體 

詩篇中有不同類別的詩歌，我們需要首先辨別其類別，即「文體」。 

1. 文體的意義： 文體指一組在語氣、內容、結構或措詞上相似的經文。例

如，個人傳記、報章社論、教科書、小說等。聖經中有多種文體，例如書

信、福音書、預言書等。 

2. 文體的重要： 鑑別文體對經文解釋至關重要。我們平時閱讀不同文體的

書籍時，自覺或不自覺地在進行文體鑑別。同樣，在閱讀聖經時，我們需

要進行文體鑑別，以便正確理解經文。 

3. 詩篇的文體類型： 

o 讚美詩 

o 哀歌 

o 紀念詩 

o 信心詩 

o 感恩詩 

o 智慧詩 

o 王室詩 

二、檢驗標題 

詩篇的標題為其寫作的起源提供線索，標題通常提供有關作者、引發寫作的歷史

處境、音律、詩篇的功能等資料。有些詩篇沒有標題，被稱為孤兒詩篇。 

三、瀏覽經文內容 

在閱讀詩篇時，首先要通讀整篇經文，了解其內容和大意。 

四、結構分析 

分析詩篇的結構，了解其內在邏輯和段落安排。 



五、注意詩篇詩人之演進（變）狀態 

觀察詩篇中詩人的情感和心態變化，理解其演進過程。 

六、觀察詩歌體兩大特徵：平行體及比喻 

1. 平行體：詩篇中常見的修辭手法，是指句子或段落之間在形式和內容上的

對應和重複。 

2. 比喻：詩篇中常用的修辭手法，用來傳達深刻的意義和情感。 

這些步驟將幫助我們更好地理解和欣賞詩篇的內容，並在靈修和敬拜中獲得更深

的體驗。 

 


