
17  詩篇 105篇   教學講義大綱 

一、關於詩篇 105篇的內容 

1. 內容提要 

o 詩篇 105篇是一首讚美詩或頌歌，其中的歷史內容很常見。 它也

可以被歸類為一首感恩詩，目的是帶領被擄後的群體慶祝耶和華從

族長時代到埃及的奴役和出埃及進入迦南地的屬靈引導。 

2. 關乎上下文 

o 詩篇 105篇在《歷代志上》第 16章中被使用，慶祝大衛將約櫃轉

移到耶路撒冷。詩篇 105和 106在族長之約的主題中有一個特殊

的連結，這個主題也將它們與申命記連結起來。 

3. 摘要/結構 

o 呼籲亞伯拉罕的後裔感恩（105:1-6） 

o 回顧耶和華與迦南地的先祖所立之約（105:7-45） 

 耶和華與亞伯拉罕所立的約（105:7-11） 

 迦南的列祖們（105:12-15） 

 約瑟在埃及（105:16-22） 

 以色列人在埃及（105:23-25） 

 埃及的瘟疫（105:26-36） 

 出埃及（105:37-38） 

 曠野流浪（105:39-41） 

 亞伯拉罕之約在應許之地實現（105:42-45） 

4. 歷史文化背景 

o 詩篇 105篇的歷史跨度從族長們開始，經過埃及的寄居和出埃及

的歷程，一直到曠野漂流和進入迦南應許之地。 

二、難解字義解析 



1. 105:1 - 「你們要稱謝耶和華，『求告他的名』，在萬民中傳揚他的作為！」 

o 這不是向上帝祈禱，而是宣告祂的名字和聲譽。 

2. 105:4 - 「要尋求耶和華與他的能力，時常尋求他的面。」 

o 「祂的力量」是上帝的綽號。 

3. 105:5 - 「你們要記念他奇妙的作為和他的奇事，並他口中的判語。」 

o 「記住」既是一種精神體驗，也是一種歷史體驗。 

4. 105:6 - 「你們祂的僕人、亞伯拉罕的後裔。」 

o 詩篇 105:42和 43節重複「祂的僕人亞伯拉罕」和「祂所揀選的

人」。 

5. 105:12-15 - 第14節「他不容什麼人欺負他們，為他們的緣故責備君王，」 

o 迦南族長的故事中，耶和華「斥責君王」。 

6. 105:16-22 - 第16節「他命饑荒降在那地上，將所倚靠的糧食全行斷絕。」 

o 約瑟在埃及的故事與創世記中的故事一致，顯示上帝是歷史的推動

者。 

7. 105:23-25 - 第24節「耶和華使他的百姓生養眾多，使他們比敵人強盛。」 

o 以色列在埃及的四百年中，強調的是約瑟的苦難，而不是以色列的

苦難。 

8. 105:26-36 - 記述了埃及的十災。 

9. 105:27 - 第 27節「在敵人中間顯他的神蹟，在含地顯他的奇事。」 

o 摩西和亞倫行了神蹟，但神蹟實際上是耶和華的作為。 

10. 105:28 - 第 28節「他命黑暗，就有黑暗；『沒有違背他話的。』」 

o 詩篇中的字提出了一個文本問題，可以理解為摩西和亞倫服從主的

命令。 

11. 105:36 - 第 36節「他又擊殺他們國內一切的長子，就是他們強壯時頭生

的。」 



o 第十災的位置是神聖不可侵犯的。 

12. 105:37-38 - 第 37節「他領自己的百姓帶銀子金子出來；他支派中沒有

一個軟弱的。」 

o 詩篇作者強調約瑟在埃及的苦難和勝利。 

13. 105:39-41 - 第 39節「他鋪張雲彩當遮蓋，夜間使火光照。」 

o 曠野流浪的時期值得短暫關注，雲和火通常是嚮導，而不是遮蓋

物。 

14. 105:42-45 - 第 42節「這都因他記念他的聖言和他的僕人亞伯拉罕。」 

o 主與亞伯拉罕所立的約，以色列在應許之地的景象。 

15. 105:45 - 「你們要讚美耶和華！」 

o 以「哈利路亞」結尾，形成了前後呼應句型。 

三、神學見解 

 詩篇 105篇揭示了聖約公式的第一部分，“我將成為你的上帝”，以詩意的

方式描述了主如何履行這一應許。上帝的護理工作是祂保存和管理祂所有

的創造物及其行為，這首詩篇的主題是耶和華在歷史上的作為，萬國都應

該認識祂。這讓我們想起大使命，「去使萬民作我的門徒…凡我所吩咐你

們的，都教導他們遵守」（太 28:19-20）。 

這個講義大綱將幫助您深入理解詩篇 105篇。 

 


