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一、關於詩篇 51篇 

1. 內容提要 

o 詩篇第 51篇是「詩篇中的珍珠之一」，在七首悔罪詩篇中最為重

要，因為它「展現了真正悔罪的本質」。這首詩篇屬於個人哀歌，

特別是「病人和痛苦之歌」。作為悔罪詩，它在詩篇中是無可比擬

的。 

2. 關乎上下文 

o 詩篇 50篇和 51篇都關注獻祭制度，但重點不同。詩篇 50篇表示

神不需要獻祭，而詩篇 51篇則堅稱神喜悅「憂傷痛悔的心」。詩

篇 51篇所在的詩歌社群利用了可供編輯使用的迷你詩集。 

3. 摘要/結構 

o 詩篇 51篇可以透過三個行動來看待： 

1. 第一個行動：潔淨個人的禱告（51:1-9） 

 寬恕的隱喻（51:1-2） 

 抹去、洗掉、潔淨 

 認罪（51:3-6） 

 潔淨的禱告（51:7-9） 

2. 第二行動：祈求個人更新和正確的獻祭（51:10-17） 

 為靈性復興禱告（51:10-12） 

 起誓要讚美和公開悔罪（51:13-17） 

3. 第三行動：為復興城市和上帝喜悅以色列人的敬拜禱告

（51:18-19） 

4. 簡述大衛詩集 51-70篇 

o 詩篇 51-70篇主要是大衛詩篇集，依詩篇類型細分為迷你詩集： 

 「大衛的詩篇」（mizmor I'dawid）：51, 62, 63, 64 



 「大衛的訓誨詩」（maskil Idawid）：52, 53, 54, 55 

 「大衛的金詩」（Idawid miktam）：56, 57, 58, 59 

 「大衛做這金詩，叫人學習」（miktam I'dawid）：60 

 「大衛的詩」（l'dawid）：61, 69, 70 

 「大衛的詩。一首歌」（mizmor Idawid shir）：65 

 「大衛的。一首詩篇。一首歌」（Idawid mizmor shir）：68 

 「一首歌。一首詩篇」（shir mizmor）：66 

 「一首歌。一首詩篇」（mizmor shir）：67 

5. 歷史文化背景 

o 詩篇的標題指出，先知拿單在大衛與拔示巴通姦後對他的斥責是引

發這一感人懺悔的事件。通姦行為在以色列被認為是一種嚴重的罪

行（出埃及記 20:14/申命記 5:18；申命記 22:22）。 

二、難解字義解析 

1. 51:1 - 「神啊，求你按你的慈愛憐恤我！按你豐盛的慈悲塗抹我的過犯！」 

o 神「不變的愛」（hesed）是神憐憫的基礎。 

2. 51:2 - 「求你將我的罪孽洗除淨盡，並潔除我的罪！」 

o 翻譯為「洗除」的動詞用來洗衣服，表示洗衣服時的「踩踏」行為。 

3. 51:3 - 「因為，我知道我的過犯；我的罪常在我面前。」 

o 悔改涉及對罪的意識和承認。 

4. 51:4 - 「我向你犯罪，惟獨得罪了你；在你眼前行了這惡，以致你責備

我的時候顯為公義，判斷我的時候顯為清正。」 

o 詩篇作者的罪孽的衡量標準是「[上帝]眼中的邪惡」。 

5. 51:5 - 「我是在罪孽裡生的，在我母親懷胎的時候就有了罪。」 

o 雖然這裡可能沒有考慮原罪的教義，但大衛思考了人類的罪性和犯

罪傾向。 



6. 51:6 - 「你所喜愛的是內裡誠實；你在我隱密處，必使我得智慧。」 

o 悔改的事不是自然而然的，而是神所默示的。 

7. 51:7 - 「求你用牛膝草潔淨我，我就乾淨；求你洗滌我，我就比雪更白。」 

o 牛膝草被用作塗抹功能，同時產生藥用價值。 

8. 51:9 - 「求你掩面不看我的罪，塗抹我一切的罪孽。」 

o 神對敬拜者的罪掩面不顧，暗示神不會考慮他們的罪。 

9. 51:10 - 「神啊，求你為我造清潔的心，使我裡面重新有正直（或譯：堅

定）的靈。」 

o 51:10-12的語言暗示了創世記的敘述。 

10. 51:11 - 「不要丟棄我，使我離開你的面；不要從我收回你的聖靈。」 

o 懇求者祈求不要被「驅逐」出上帝的同在。 

11. 51:13 - 「我就把你的道指教有過犯的人，罪人必歸順你。」 

o 懇求者需要重新創造自己的生活，然後他才能教導別人上帝的道。 

12. 51:14 - 「神啊，你是拯救我的神；求你救我脫離流人血的罪！我的舌頭

就高聲歌唱你的公義。」 

o 與《撒母耳記下》11-12章大衛的故事產生共鳴，暗示他與烏利亞

的死有關。 

13. 51:16 - 「你本不喜愛祭物，若喜愛，我就獻上；燔祭，你也不喜悅。」 

o 這並不是拒絕獻祭，而是承認神有其他偏好。 

14. 51:17 - 「神所要的祭就是憂傷的靈；神啊，憂傷痛悔的心，你必不輕看。」 

o 在這種情況下，主將詩篇作者破碎的心靈視為一種獻祭。 

15. 51:18 - 「求你隨你的美意善待錫安，建造耶路撒冷的城牆。」 

o 內心的潔淨和恢復神救恩的喜樂需要恢復錫安。 

16. 51:19 - 「那時，你必喜愛公義的祭和燔祭並全牲的燔祭；那時，人必將

公牛獻在你壇上。」 



o 義人的祭物和燔祭，帶來最大的喜悅。 

三、神學見解 

 詩篇 51篇讓人想起創世記的敘述，大衛祈求「新創造」發生在他的生活

中。詩篇 51篇描述了悔改的過程，從認罪到祈求潔淨和更新。詩篇 51

篇也反映了保羅的神學真理：「罪在哪裡增多，恩典就更加多」（羅馬書

5:20）。罪惡在後半段消失，它的比例與上帝出現的比例相同。 

這個講義大綱將幫助您深入理解詩篇 51篇。 

 


