
28  詩篇 16篇     教學講義大綱 

一、關於詩篇 16篇的內容 

1. 內容提要 

o 詩篇 16篇是一首個人的信靠詩篇，詩篇作者與上帝單獨相處，表

達對上帝的親密關係，強調神的存在使他充滿喜樂。 

2. 關乎上下文 

o 詩篇 16篇從詩篇 14篇的愚人，到詩篇 15篇的懇求者，再到喜樂

地敬拜神的人，展示了一個進步的階段。 

o 詩篇 16篇的歷史典故中，大衛稱耶和華為他的「份」、「簽」和「杯」，

回應利未人的傳統，並在彼得和保羅的講道中引用，預言基督的復

活。 

3. 摘要/結構 

o 詩篇 16篇的結構： 

1. 禱告（16:1） 

2. 禱告的報告（16:2） 

3. 反思（16:3-4） 

4. 禱告（16:5） 

5. 反思（16:6） 

6. 意圖讚美（隱含的祈禱）（16:7） 

7. 反思（16:8） 

8. 信心的禱告結束（16:9-11） 

4. 歷史文化背景 

o 詩篇 16篇可能是大衛在被掃羅趕到曠野時寫下的，他利用征服和

定居迦南的語言確認對耶和華的堅定信任。 

o 信靠詩是透過經驗建立的，信靠詩篇中包含對主的信靠宣言、邀請

團體信任、信任的基礎、請願、讚美主或獻上感恩祭的誓言和內心



的哀歌。 

二、難解字義解析 

1. 16:1 - 「神啊，求你保佑我，因為我投靠你。」 

o 投靠的隱喻暗示在庇護所尋求庇護或心靈傾向。 

2. 16:2 - 「我的心哪，你曾對耶和華說：你是我的主；我的好處不在你以

外。」 

o 除了神，沒有什麼好東西，與第 4節的愁苦形成對比。 

3. 16:3 - 「論到世上的聖民，他們又美又善，是我最喜悅的。」 

o 大衛因神和神的聖民而喜悅，譯作「凡喜悅世上那些所謂神聖外邦

偶像的人，都必受咒詛」。 

4. 16:4 - 「以別神代替耶和華的，他們的愁苦必加增；他們所澆奠的血我

不獻上；我嘴唇也不提別神的名號。」 

o 跟隨別神的人必愈加受苦，不提別神的名號。 

5. 16:5 - 「耶和華是我的產業，是我杯中的分；我所得的，你為我持守。」 

o 唯有神是大衛的份、杯和產業，反映利未人被指定在會幕中服務。 

6. 16:6 - 「用繩量給我的地界，坐落在佳美之處；我的產業實在美好。」 

o 邊界線比喻詩篇作者與上帝的團契，令人愉快的產業隱喻聖約關

係。 

7. 16:8 - 「我將耶和華常擺在我面前，因他在我右邊，我便不致搖動。」 

o 不會動搖的穩定和安全。 

8. 16:9 - 「因此，我的心歡喜，『我的靈（原文是榮耀）』快樂；我的肉身

也要安然居住。」 

o 我的舌頭（榮耀）快樂。 

9. 16:10 - 「因為你必不將我的靈魂撇在陰間，也不叫你的聖者見朽壞。」 

o 不會被丟到死者的國度，神不會讓忠實的人看到腐爛。 



10. 16:11 - 「你必將生命的道路指示我。在你面前有滿足的喜樂；在你右手

中有永遠的福樂。」 

o 生命之路帶來在主面前的喜樂和永遠的福樂。 

三、神學見解 

1. 上帝的保護：詩篇作者無論處境如何，都相信上帝的保護（16:1）。 

2. 喜樂的基業：大衛承認主是他的「喜樂的基業」（16:6），在主面前感受喜

樂（16:9, 11）。 

3. 生命之路：主向大衛顯明的「生命之路」帶來在主面前的喜樂和在他右手

邊的「永遠的福樂」（16:11）。 

4. 旅途中的喜樂：詩篇作者在旅途中的「愉快的地方」預示著上帝面前的「永

恆的快樂」。 

這個講義大綱將幫助您深入理解詩篇 16篇。 

 


