第六講


一、約伯的困難與危機
     
（一）苦難未必使人更親近神，苦難未必是化妝的祝福，也有人在苦難中跌倒了。約伯不咒詛神（2：9-10），但卻對神的作為感到不解與不滿。

（二）遭遇苦難，陷入低潮時，我們跟神的關係處於一個懸而未決的狀況，我們怎麼回應，跟上帝的互動，會影響結果：可能更好，也可能更差。

（三）約伯的危機在於，他覺得神對自己的責罰太過，自己不應受此責罰，因此欲與神爭辦。處理不好的話，難保約伯不會真的棄掉神。


二、有人陪伴、肯受安慰
（一）傳道書4：9-12：有人陪伴是好的。
（二）約伯接受陪伴。
（三）陪伴的困難：被攻擊、抱怨、忍不住教訓。

三、開始說，在對話中恢復
（一）我們是關係的存有，透過說，他人也捲入了我們的低潮和事件之中，所以當我們說時，就是開始在關係之中面對我們的低潮和苦難。透過向神訴說，我們也是邀請神進入我們生命之中，神成為與我們一起承擔痛苦的主體。

（二）說話和呼求，好像會把痛苦宣洩出去，排出去；並且在說的過程中，可以沉澱情緒、釐清很多想法。

（三）注目看耶穌、定睛看耶穌。當向神呼求時，焦點就開始轉換了，我們就不再只是看到自己的低潮，而是看到一個更高的存有。我們這個時代很重視自己的感覺，重視內心，但如果內心什麼都沒有呢？如果自己的感覺不可靠呢？

四、聖徒的堅忍

（一）堅忍不只是消極地忍耐。
（二）與神爭辯、要神出來面對：覺得神沒有回應，可以繼續跟神爭辯，向神抗議。
（三）不只是要答案，而是得拯救：約伯看到神顯現，他才得安慰。
