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曠野嗎哪-2026 年 5 月 12 日 

凡不因我跌倒的就有福了！ 
 

讀經：約伯記 7 章 11-21 節 

7:11 我不禁止我口；我靈愁苦，要發出言語；我心苦惱，要吐露哀情。 

7:12 我對神說：我豈是洋海，豈是大魚，你竟防守我呢？ 

7:13 若說：我的床必安慰我，我的榻必解釋我的苦情， 

7:14 你就用夢驚駭我，用異象恐嚇我， 

7:15 甚至我寧肯噎死，寧肯死亡，勝似留我這一身的骨頭。 

7:16 我厭棄性命，不願永活。你任憑我吧，因我的日子都是虛空。 

7:17 人算甚麼，你竟看他為大，將他放在心上？ 

7:18 每早鑒察他，時刻試驗他？ 

7:19 你到何時才轉眼不看我，才任憑我咽下唾沫呢？ 

7:20 鑒察人的主啊，我若有罪，於你何妨？為何以我當你的箭靶子，使我厭棄自己的性命？ 

7:21 為何不赦免我的過犯，除掉我的罪孽？我現今要躺臥在塵土中；你要殷勤地尋找我，我

卻不在了。 

 

金句：馬太福音 11 章 6 節 

凡不因我跌倒的，就有福了！ 

 

 

今天我們思想《凡不因我跌倒的就有福了！》這個題目。 

 

人生中有一種苦，就是「神似乎與我作對」的苦，這就是約伯經歷的苦。 

 

約伯是完全正直，敬畏神，遠離惡事的義人，不是不敬虔的人。在受試煉的時候，他卻

覺得神像獵人一樣盯著他，甚至把他當作箭靶子。 

 

他對神說，「我豈是洋海，豈是大魚，你竟防守我呢？」（約伯記 7章 12 節）「為何以我

當你的箭靶子，使我厭棄自己的性命？」（約伯記 7章 20 節）他甚至對神說，「你到何時才轉

眼不看我，才任憑我咽下唾沫呢？」（約伯記 7章 19 節） 

 

可見約伯所經歷的痛苦之深。 

 

今天當神的作為與你期待的不一樣時，你的信心是否就動搖了？請你記得馬太福音 11

章 6 節，祂說，「凡不因我跌倒的，就有福了！」 
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耶穌彷彿在問你，「當我的道路不符合你的想像時，你還願意信靠我嗎？」 

 

人生非平地，主帶我們走的路，是高高低低，有山、有谷的路。但可以放心，祂要我們

去的地方，祂都走過了。希伯來書的作者說，「我們的大祭司，並非不能體恤我們的軟弱；他

也曾凡事受過試探，與我們一樣；只是他沒有犯罪。」（希伯來書 4章 15 節） 

 

約伯最大的苦，不只是失去財產、兒女、健康。而是不明白神為何這樣對待他。他的掙

扎，不是因神存不存在，而是神沒有照他能理解的方式工作。 

 

因為他不明白，要求神照他的方式解釋自己，神似乎沉默不語，他的愁苦就發動了。 

 

神沒有按照我們認為「合理」的方式行事，很正常，因為祂是神。我們所認為的「合理」，

是合我們的理，而不是神的理。 

 

約伯受了極大的苦，神又不解釋。 

 

如果我們讀約伯記 1章 6-12 節，就曉得原因，「有一天，神的眾子來侍立在耶和華面前，

撒但也來在其中。耶和華問撒但說：“你從哪裡來？”撒但回答說：“我從地上走來走去，

往返而來。”耶和華問撒但說：“你曾用心察看我的僕人約伯沒有？地上再沒有人像他完全

正直，敬畏神，遠離惡事。”撒但回答耶和華說：“約伯敬畏神，豈是無故呢？你豈不是四

面圈上籬笆圍護他和他的家，並他一切所有的嗎？他手所做的都蒙你賜福；他的家產也在地

上增多。你且伸手毀他一切所有的；他必當面棄掉你。”耶和華對撒但說：“凡他所有的都

在你手中；只是不可伸手加害於他。”於是撒但從耶和華面前退去。」接下來，就是一連串

的災臨到約伯。 

 

約伯受苦非關因果，乃是要襯托他的正直，他的敬虔。「神」是這一切的原因，而且是

「唯一」的原因。 

 

當主耶穌到世上來的時候，約翰福音 9章 1-2 節記載，「耶穌過去的時候，看見一個人

生來是瞎眼的。門徒問耶穌說：“拉比！這人生來是瞎眼的，是誰犯了罪，是這人呢，是他

父母呢？”」 

 

當門徒看見一個人生來是瞎眼的，他們就主觀認定，「這人生來是瞎眼的，一定是他犯

了罪，要不就是他父母犯了罪。」 

 

耶穌怎麼回答呢？耶穌回答：「也不是這人犯了罪，也不是他父母犯了罪，是要在他身

上顯出神的作為來。」 
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神不是在毀滅約伯，神是在煉淨約伯。約伯的苦是在神的主權之下被允許的。 

 

基督徒信仰的最大的危機，就是因為主權神的作為，感到自己被冒犯而跌倒，因為失望

離開神。 

 

為什麼離開神？因為神沒有照我所期待行事，不用我期待的方式工作，我很不舒服。 

 

十字架的道理──基督必須經過受害，才進入祂的榮耀，在猶太人為絆腳石，不能接受。

但在那蒙召的，無論是猶太人，希利尼人，卻是神的能力，神的智慧。 

 

耶穌對那些因為看神蹟，指望吃餅得飽來找祂的猶太人說，「我是從天上降下來生命的

糧，人若吃這糧，就必永遠活著；我所要賜的糧，就是我的肉，為世人之生命所賜的。」又

說，「我的肉真是可吃的，我的血真是可喝的。」 

 

約翰說，「從此他門徒中多有退去的，不再和他同行。」為什麼？不符期待。 

 

很多人以為，「信主後應該一帆風順，敬虔的人應該蒙神賜福，愛神的人應該不遭患難。

只要禱告神應該照我的期待為我做事。」結果事與願違，裡面就開始對神失望。 

 

然而，真正的信心，不是在順境裡說「神真好」，而是在黑夜裡仍然不離開神。 

 

真正的信心不是：「主啊，我完全理解你。」而是：「主啊，即使我不理解你，我仍然信

你。」 

 

這就是約伯得勝的地方。約伯在最苦的時候，講出「祂雖殺我，我仍要信靠祂，並且在

祂面前，堅持我所行的路。」和合本聖經這句話翻譯作，「他必殺我；我雖無指望，然而我在

他面前還要辯明我所行的。」（約伯記 13 章 15 節） 

 

沒有「棄掉神」，撒但就輸了！在神面前就再也「無話可說」，只能閉口不言。 

 

一件事我們只注意過程，神卻看見終局。我們只看見今天、眼前，神卻看見永恆。 

 

約伯不知道天上的事，不知道在撒但面前擔保他的正直，是可以不怕被火試煉的真金。

神是無謊言的神，祂把自己的榮耀，與約伯的信心連在一起。 

 

約伯受苦不是因為神恨他，而是因為神特別信任他。所以不要看錯了，「各樣美善的恩

賜，和各樣全備的賞賜，都是從上頭來的；從眾光之父那裡降下來的；在他並沒有改變，也

沒有轉動的影兒。」（雅各書 1章 17 節） 
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神從來沒有應許敬虔人不受痛苦，但是應許「我必與你同在。」「我總不撇下你，也不

丟棄你。」 

 

神的目的，不是叫我們舒服，而是叫我們完全，像祂的愛子耶穌基督。我們對神失望，

是因為我們以為人生的目的，就是快樂幸福；以為人生最大的目的，就是成功。但神不是要

我們舒服，而是預先定下效法祂兒子的模樣。不是「成功」，而是「成聖」。 

 

很多時候，我們希望神改變環境；但神更在乎改變我們。我們失望，跌倒，因為誤以為

神的存在，是為了讓我的人生順利。我們希望神立刻挪去苦難；但神卻藉苦難塑造我們。 

 

苦難不是神離開我們的「證據」，反而常是神要更深的塑造我們的「方式」。 

 

苦難不能證明神不愛你，因為神最愛的獨生子，也曾經在十字架上受過苦。所以「苦不

苦」要看神的「目的」是什麼？ 

 

苦難不是要毀滅我們，而是要在世人和天使面前顯露我們真正倚靠的是什麼。 

 

約伯沒有離開神，在痛苦中他仍然向神說話，仍然緊緊抓住神，不因為神跌倒。這不是

他一時感動，而是長久的跟隨。 

 

你說，「主啊，為什麼不讓我脫離苦難？」主說，「我要你在苦難中得勝，像約伯。」 

 

經歷這一切之後，約伯對神有了更深的認識。由從前的「風聞」，到後來的「眼看見」。

他真知道神的智慧、能力和大愛。 

 

今天事情不順，因為神要你認識的耶穌，不是你想像中的耶穌，不是你期待中的耶穌，

或是理想中的耶穌，而是聖經裡真正的耶穌。 

 

保羅說，「使我認識基督，曉得他復活的大能，並且曉得和他一同受苦，效法他的死。」

（腓立比書 3章 10 節）真正的福分，不是物質，而是擁有屬靈的眼光，真知道所信的是誰。

知道黑夜裡仍主然掌權，因而有深沉的安息與盼望。 

 

主能保守我們不失腳，能保守我們不因祂跌倒，叫我們歡歡喜喜站在祂榮耀之前。我可

以因為對祂正確的認識，將一切的憂慮卸給祂。 

 

真正的信心不是沒有痛苦，而是在痛苦中仍不離開神。真正的喜樂不是沒有黑夜，而是

黑夜中仍然確信有主與我同行。 
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弟兄姐妹，「不要疑惑，總要信。」堅信主不會錯，哪怕祂顯明同在的方式是你未曾預

期的。 

 

不要因為不明白主的作為，心裡憂愁，我們要謙卑的承認祂的主權，尋求祂的帶領，聆

聽祂的聲音，並專心仰賴祂的供應。 

 

生活中會有很多困擾你的問題，只要神是神，就必然會如此。祂所作的，你如今不知道，

後來必明白。「一生一世只管靠主，不用懼怕，主無錯誤，雖有多事還不甚明，可以安心後必

知清。」 

 

神做每一件事情，不是讓你「明白原因」而是讓你「學會信靠」。信仰的高峰不是「明

白」，而是「信靠」。 

 

主所作的盡都好，祂原知道要怎樣行。祂從來不需要有人告訴祂該怎麼做。祂不用為自

己聘請顧問。信賴祂，到了時候祂必叫你升高。 

 

你「跌倒」可能是因為對神的真理有著錯誤的認知。你「以為是」應該這樣……。結果，

你的期待，跟神的帶領不一樣。信心是煉淨的恩典，單單以神為可信的。禍、福都在神的計

劃裡。神的心裡有藍圖，信了主也會有「受苦的日子」和「遭難的年歲」，甚至驚人的「大黑

暗」。 

 

神有許多偉大的工作，要藉著聖徒的「受苦」完成。神的作為我們測不透，不要因為不

明白而跌倒，而要像約伯這樣，在試煉中展現對神的信心。 

 

主說，「你求告我，我就應允你，並將你所不知道、又大又難的事指示你。」又說，「我

要教導你，指示你當行的路。」宇宙是「默默無聲」的在運行，我的心也當默默無聲，專等

候神，你必能從救恩的泉源歡然取水。 

 

請我們一起禱告： 

 

「主啊，你的能力永不衰竭、你的慈愛永不改變、你的信實永不失落、祂的智慧永不混

亂、你的完全美善永不減少！但你不是按任何人的期望做事，你只按天父的計劃去行事。當

你聽見拉撒路病了，就在所居之地，仍住了兩天。你的耽延不是因為不愛他，而是因為要叫

他復活。要馬大聽見“復活在你，生命在你”的宣告。你對應他們心中焦急的回應是“沉

默”。因為常理並不是信心，信心也不是常理。許多事你能阻止而不阻止，因為你看這是更

好的。我們有許多“錯覺”，許多不必要的擔憂。願你更新我們的心意，藉著聖靈引導我們

進入一切的真理，叫我們在你的道上，又長進，又喜樂。禱告祈求奉耶穌基督的聖名。阿們。」 
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《不住的歌唱》 

1. 我有優美曲調在心中，乃主溫語相叮嚀， 

有我同行心靈當平靜，莫畏世程沉與昇 

2. 昔日多經罪惡與禍患，心滿痛苦並囂煩， 

救主理我心琴拂我絃，悠然清韻滿心間 

3. 主供無窮恩福我享用，在祂翼下有安寧， 

時刻仰見救主笑盈盈，常能歡喜唱高聲 

4. 不久主要降自星空外，那時祂歡迎我來， 

與主飛向彼遙遠美境，同主掌權到永恆 

副歌： 

耶穌耶穌耶穌最甘美之名 

慰我渴切心靈，使我歡樂歌不停。 

 

《我有優美曲調在心中》喜樂合唱 

1. 我有優美曲調在心中蕩漾， 

雖然日子困苦難當， 

雖然憂傷使我淚水濕衣裳， 

我有優美曲調在心中蕩漾。 

2. 黑夜瞬間消失白晝將來臨， 

我心渴望燦爛黎明， 

我們必要殷勤盼望並祈禱， 

黑夜瞬間消失白晝將來臨。 

副歌： 

我有一詩歌，唱在心中在黑夜， 

每一次試煉，痛苦試煉 

每一里路程，困倦路程； 

人人都會唱，每當日光照四方， 

我有一詩歌，唱在心中在黑夜。 

 

 

 

《靈修短文》 

 

「我豈是海洋，豈是大魚，你竟防守我呢？」約伯這話所表達的感受，我們並不陌生。情緒

極度痛苦之際，我們的心會向神吶喊：「但願你把我擱在一旁！何必為這些討厭的東西支使

我？」在基督徒的生命裡，我們有用，非為滿足個人目的，乃為成就耶穌基督的禱告。祂祈

求我們可以與祂合一、像祂和天父合一那樣。因此，神只注目這一點。祂不會先說「承蒙閣

下允准」才行動。祂不會理會我們的好惡，就把我們放入火中，要把我們鍛煉得像祂那樣純

潔才罷休。過程中，我們難免像約伯那樣哀號：「但願你把我擱在一旁！」 

 

我們有一種觀念，以為富足順利、快樂幸福或仁義道德就是人生的目標；但聖經說都不是。

人生在世，另有目的，那就是榮耀神，長久地享受祂。任何人與神關係正確，神就讓自己的

聲望歸入他名下。約伯正是這樣的人。神把自己的名譽押注在他身上。祂鍛煉人的方法，簡

直不可思議。其間，約伯懇求憐憫，但隱隱然貫串其中的，卻是他對神的信心：「凡不因我跌

倒的就有福了！」 

 

（摘自《靈命的陶造》） 


