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曠野嗎哪-2026年 5月 31日 

吩咐門徒渡彼岸，加利利海平風浪 
 

讀經：馬太福音 8章 18節；23-27節 

8:18耶穌見許多人圍著他；就吩咐渡到那邊去。 

 

8:23耶穌上了船，門徒跟著他。 

8:24海裡忽然起了暴風，甚至船被波浪掩蓋。耶穌卻睡著了。 

8:25門徒來叫醒了他，說：“主啊，救我們，我們喪命啦！” 

8:26耶穌說：“你們這小信的人哪，為什麼膽怯呢？”於是起來，斥責風和海，風和海就大

大的平靜了。 

8:27眾人希奇說：“這是怎樣的人，連風和海也聽從他了。” 

 

金句：馬可福音 4章 41節 

他們就大大的懼怕，彼此說：「這到底是誰，連風和海也聽從他了？」 

 

 

今天我們思想《吩咐門徒渡彼岸，加利利海平風浪》這個題目。 

 

有關耶穌基督加利利海平風浪的事蹟，馬太、馬可、路加三卷福音書都有記載。 

 

當耶穌講完了天國的比喻，天色已晚，耶穌對門徒說：「渡到那邊去罷。」門徒離開眾

人，耶穌仍在船上，他們就把他一同帶去；也有別的船和他同行。 

 

加利利海，也就是「革尼撒勒湖」，在海平面以下兩百公尺，群山環繞。夏天時，到了

晚上地表散熱快，而海水因為吸熱，散熱比較慢，地中海的冷空氣從高山下來與湖面上的熱

空氣相遇，會瞬間形成暴風。 

 

馬可福音 4章 37-38節記載：「忽然起了暴風，波浪打入船內，甚至船要滿了水。耶穌

在船尾上，枕著枕頭睡覺。」馬太說，「甚至船被波浪掩蓋。」 

 

路加福音 8章 23節，路加形容「湖上忽然起了暴風，船將滿了水，甚是危險。」 

 

「忽然」，表示「突如其來」。湖面上忽然起了暴風，風浪來得又急又猛，波浪打入船內，

船被波浪掩蓋，甚至船要滿了水，眼看著就要沉了。而吩咐門徒渡到湖那邊去的耶穌呢？馬

可說，「耶穌在船尾上，枕著枕頭睡覺。」 
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門徒當中雖然有不少是老練的漁夫，可是此刻個個手足無措，無計可施。因為這次的風

浪遠超過他們的經驗，驚險萬狀中，門徒來叫醒了耶穌，說：「主啊，救我們，我們喪命啦！」 

 

馬可按照彼得的回憶，他們叫醒了耶穌，說：「夫子！我們喪命，你不顧麼？」 

 

門徒在驚濤駭浪中被懼怕抓住，心裡斷定是必死的，他們慌忙向耶穌求救。 

 

之前主不是才說，說：「我們可以渡到湖那邊去」嗎？請留意，主不是說：「我們可以“順

順利利的、平平安安的”渡到湖那邊去。」而是說，「我們可以渡到湖那邊去。」主說「可以」，

那就是「可以」。信心是根據主已經說過的話。 

 

門徒不是不信，而是因為對主作為的無知顯得「小信」。他們感到一定要把耶穌叫醒，

央求他起來做事，才不至於喪命。 

 

門徒信不過耶穌說的「我們可以渡到那邊去。」在驚濤駭浪中，他們感到要是耶穌再不

管，他們就都要喪命了。 

 

約翰達祕說，「信心尊重神，神也重看有信心的人。」 

 

「信用」是一個人立身行事之本，孟子說：「人而無信，不知其可也。」言必信，行必

果，「信用」是對別人和對自己的尊重。 

 

神是無謊言的神，民數記 23章 19節，經文說，「他說話豈不照著行呢？他發言豈不要

成就呢？」 

 

倪柝聲說，「信心不是看他自己的感覺如何，乃是看他所信的神如何。」 

 

我們常常承諾了卻做不到。希伯來人有句格言：「少發誓，多做事。」主說：「你們的話，

是，就說是；不是，就說不是；若再多說，就是出於那惡者。」當一個人的話「是」不說「是」，

「不是」不說「不是」，而要借著「發誓」取信於人，他心裡已經先存著惡念了。 

 

主耶穌教導我們不可隨意起誓，不要讓起誓成為浮濫，甚至成為惡習，因為「輕諾必然

寡信」。 

 

中國有個故事說到，曾參與妻子帶著兒子去市場，在市場上兒子哭鬧不停，他的妻子告

訴兒子：「如果乖乖的不哭了，等回家以後就有豬肉吃。」 
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等到回家，曾參就拿起刀來準備殺豬，妻子連忙阻止說：「我不過是哄兒子，幹嘛當真

呢？」曾參一臉嚴肅的說：「孩子雖然小，可是大人不能說話不算話。你現在對孩子撒謊，將

來他會對你撒謊，如果做母親的欺騙兒子，他從此就不信任你了。」最後曾參還是依照約定，

把豬殺了。 

 

人常常會違背承諾，但神不然，神決不能說謊，也決不會後悔。創世記 15章，神應許

要把亞伯拉罕所在的地賜給他，並且說他的後裔要如天上的星，數不過來。 

 

亞伯拉罕問神：「主耶和華阿，我怎能知道必得這地為業呢？」神說：「你為我取一隻三

年的母牛，一隻三年的母山羊，一隻三年的公綿羊，一隻斑鳩，一隻雛鴿。」 

 

聖經說：「亞伯蘭就取了這些來，每樣劈開分成兩半，一半對著一半的擺列，只有鳥沒

有劈開。有鷙鳥下來落在那死畜的肉上，亞伯蘭就把它嚇飛了。日頭正落的時候，亞伯蘭沉

沉的睡了，忽然有驚人的大黑暗落在他身上。」（創世記 15章 8-12 節）創世記 15章 17節記

載：「日落天黑，不料有冒煙的爐，並燒著的火把，從那些肉塊中經過。」 

 

在古代，書寫的協議還不普遍時，人往往以隆重的儀式約束參與協議的各方。立約人需

要帶來牲畜，把它們宰殺、斬剁，一塊塊把它排在地上，中間留一道可以走動的空間，讓立

約人從其中穿過，以證明他立約的誠意。」 

 

耶利米書 34章 18-20節，經文提到：「猶大的首領、耶路撒冷的首領、太監、祭司，和

國中的眾民曾將牛犢劈開，分成兩半，從其中經過，在我面前立約。後來又違背我的約，不

遵行這約上的話。我必將他們交在仇敵和尋索其命的人手中；他們的屍首必給空中的飛鳥和

地上的野獸作食物。」 

 

原來毀約的人是這樣的下場。為了取信於亞伯拉罕，神竟然俯就卑微的人，要亞伯拉罕

為祂取一隻三年的母牛，一隻三年的母山羊，一隻三年的公綿羊，一隻班鳩，一隻雛鴿，每

樣劈開分成兩半，一半對著一半的擺列。表示神必信守祂所給過的承諾，祂的應許必不落空。 

 

當門徒來叫醒了耶穌，說：「主啊，救我們，我們喪命啦！」馬太福音 8章 26節，記載：

「耶穌說：“你們這小信的人哪，為什麼膽怯呢？”於是起來，斥責風和海，風和海就大大

的平靜了。」 

 

馬可福音 4章 39節，記載：「耶穌醒了；斥責風，向海說：“住了罷！靜了罷！”風就

止住，大大的平靜了。」 

 

耶穌對他們說：「為什麼膽怯？你們還沒有信心麼？”他們就大大的懼怕，彼此說：“這

到底是誰，連風和海也聽從他了？”」 
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「怕」有兩種，一種是因為環境的威脅。另外一種是「因神的神聖而畏懼」。門徒感到

很震撼，在經歷風暴後，他們認出耶穌基督是神的兒子，就拜祂。 

 

面對人生的風浪，我們不用焦慮，而要感謝，因為這是我們經歷神的機會。不經歷風暴，

你不知道連風和海也聽從了祂。主許可我們人生旅程中有某場風暴，為的是我們能更深的認

識祂，讓我們有機會檢視我們的信心。 

 

我們能夠斥責風，能向海說什麼嗎？不能。有人把「斥責」這個字它翻譯成「脅迫」。

想像主耶穌用祂權能的命令脅迫風，然後又對海說，「不要作聲，靜了吧！」耶穌一吩咐，大

自然突然發生變化，風立刻止住，海也平靜了。 

 

通常海浪以及狂風必須經過一段時間才能漸漸平靜下來，可是耶穌一吩咐，風和海立刻

就平靜了。海浪好像受到很大的力量被壓平了。可以想像整個加利利海面和四周圍的山，突

然變得一片平靜，好像什麼事情都沒有發生過。 

 

詩篇 89篇 9節，詩人說：「你管轄海的狂傲，波浪翻騰，你就使他平靜了。」耶穌基督

就是那位大能者，祂有大能的膀臂。 

 

當風和海因著耶穌的命令瞬間止息平靜，門徒感到很驚奇，說，「這是怎樣的人，連風

和海也聽從他了。」「這到底是誰？」當時他們對耶穌的認識還不深。過去，他們看見過耶穌

醫病趕鬼，叫死人復活。而今，他們親眼目睹，就連風和海也聽從他了。 

 

公元一千年，統治英格蘭、丹麥、挪威及瑞典的一位克努特王，因為統治地區遼闊、手

握大權。身邊就有一群諂媚他的臣子，天天說奉承話，他們常說：「只要大王下令，沒有做不

到的事情。」聽多了這樣的奉承話，克努特不禁心生厭煩。 

 

有一天他命令這些大臣，把他的寶座搬到海邊，就帶著他們來到海邊。克努特王坐上寶

座，問這些愛說奉承話的大臣：「我能夠讓眼前的海浪退後嗎？」大臣們異口同聲的說：「王

啊，可以的，只要您下令！」 

 

克努特王當著群臣的面，就對著大海下令，說：「大海啊，我命令退回去，不准再向前

了！」可是海水哪裡聽他的話，還是繼續向前，不斷向前。不一會兒就淹到克努特的腳邊。

再一會兒，海水就淹到他的膝蓋，那些陪侍在王的身邊說奉承話的大臣，也跟著站在海水裡，

面面相覷，不敢再說什麼。 

 

等海水淹得差不多了，克努特這才對大臣說：「諸位阿，只有一位王是全能的，就是掌

管大海，把它放在手掌心的那一位，你們要稱頌的是祂，而不是我。」 
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克努特王口中所說這位「掌管大海，把它放在手掌心」的王是誰呢？就是耶穌基督，他

是萬王之王，萬主之主。 

 

馬可福音 4章 40節，耶穌對門徒說：「為什麼膽怯？你們還沒有信心麼？」照路加福音

8章 25節記載，耶穌對他們說：「你們的信心在哪裡呢？」 

 

「信心」就是高度的忠於神，祂吩咐了，我就這麼相信，沒有任何疑惑。門徒之所以膽

怯，因為對耶穌的認識還不深。若是他們知道，這吩咐他們「渡到湖那邊去」的是誰，他們

就不需要膽怯了。 

 

《直奔標竿》這本書的作者華里克牧師，說，「當你在心中不斷重覆地擔心同一個問題，

那就是憂慮。當你在心中不斷重覆思考神的話語，那就是默想。如果你知道如何憂慮，你就

已經知道該如何默想！」 

 

思想神的偉大，我們就能在苦難和威脅中顯出極大的勇氣，靠著主，倚賴祂的大能大力，

作剛強的人。使徒行傳 27章記載了一場船難，處在驚濤駭浪中，保羅沒有失去信心，反而安

慰那些與他同船的人。因為主曾經對他說，「你怎樣在耶路撒冷為我作見證，也必怎樣在羅馬

為我作見證。」 

 

保羅知道他一定會來到羅馬，就為與他同船的人祈求，果然他們都得救了。 

 

當人的智慧無法可施的時候，才見證神的無所不能。耶穌是全能的神，祂所應許的必定

成就。馬太福音 8章 28節記載，「耶穌既渡到那邊去，來到加大拉人的地方。」耶穌到了加

利利的對面。 

 

雖然人生會遇到突如其來的風浪，但主已經應許，「我總不撇下你，也不丟棄棄你。」

不要只看環境，而要看「管理你一生環境的主」，並因神在愛子裡，向我們所施的恩慈和所顯

的奇事感謝讚美祂！ 

 

請我們一起禱告： 

 

「主啊，你是萬有的主，我們是軟弱有限的，容易因為兇惡的信息而驚慌，因為臨到我

們的人生風暴而害怕。你考驗我們的信心，不但讓我們經歷你，也讓與我們同行的人有機會

認識你。知道再大的風浪你能平息，再重的重擔你能背負。你是掌管我們的環境，連風和海

都必須聽從的主。越認識你，我們就越安心。幫助我們我們每日倚靠你，感知你的同在。在

患難之日，能夠因為深知所信，在世人面前見證榮耀你。禱告祈求奉耶穌基督的聖名。阿們。」 
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《你真偉大》 

主啊我神！我每逢舉目觀看， 

祢手所造一切奇妙大工； 

看見星宿，又聽到隆隆雷聲， 

祢的大能遍滿了宇宙中。 

副歌： 

我靈歌唱，讚美救主我神； 

祢真偉大，何等偉大！ 

我靈歌唱，讚美救主我神； 

祢真偉大，何等偉大！ 

 

《你是天上掌權的主》敬拜詩集 

主啊！我心深深愛慕你，你是我唯一的救主 

天上地下誰能像你？有誰能夠與你相比擬。 

哦，你是天上掌權的主，你是全地掌權的主 

你是那位創始的主，你是末後榮耀主。 

哦，你是天上掌權的主，你是全地掌權的主 

哦，你是我唯一愛慕的主。 

 

 

《靈修短文》 

 

沒有比窺見神的榮耀或感知祂同在的真實，更令人目瞪口呆的事。這些事件讓人在祂面前很

難不驚愕失聲。 

 

基督止息風浪之後，使徒瞭解跟他們一起在船上的確實是神。隨著主耶穌之後，彼得暫行水

面，他表現出同樣的驚嘆與恐懼。暴風雨使波濤奔騰，讓彼得驚慌。耶穌拯救門徒止息風浪

時，船上的所有門徒都敬拜祂說：「你真是神的兒子了」。這不過是這世界任何信徒親眼窺見

主耶穌大能的恰當反應。 

 

在聖經裡，神的僕人在地上遇見神的輝煌壯麗，比我們所能經歷的更令人驚愕，更具啟發性，

舉例來說，但以理注視全能主之後說：「我見了這大異象便渾身無力、面貌失色、亳無氣力」。

復活的基督在保羅（大數的掃羅）前往大馬色的路上攔住保羅，「他就撲倒在地」。 

 

我們每日倚靠神，感知祂的同在，其重要性應當不亞於古時的使徒和先知。 

 

（摘自《每日效法基督》） 


