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曠野嗎哪-2026年 6月 4日 

信徒的心靈如花園 
 

讀經：雅歌 4 章 7-16節 

4:7我的佳偶，你全然美麗，毫無瑕疵！ 

4:8我的新婦，求你與我一同離開利巴嫩，與我一同離開利巴嫩。從亞瑪拿頂，從示尼珥與

黑門頂，從有獅子的洞，從有豹子的山往下觀看。 

4:9我妹子，我新婦，你奪了我的心。你用眼一看，用你項上的一條金鍊，奪了我的心！  

4:10我妹子，我新婦，你的愛情何其美！你的愛情比酒更美！你膏油的香氣勝過一切香品！ 

4:11我新婦，你的嘴唇滴蜜，好像蜂房滴蜜；你的舌下有蜜，有奶。你衣服的香氣如利巴嫩

的香氣。 

4:12我妹子，我新婦，乃是關鎖的園，禁閉的井，封閉的泉源。 

4:13你園內所種的結了石榴，有佳美的果子，並鳳仙花與哪噠樹。 

4:14有哪噠和番紅花，菖蒲和桂樹，並各樣乳香木、沒藥、沉香，與一切上等的果品。 

4:15你是園中的泉，活水的井，從利巴嫩流下來的溪水。 

4:16北風啊，興起！南風啊，吹來！吹在我的園內，使其中的香氣發出來。願我的良人進入

自己園裡，吃他佳美的果子。 

 

金句：雅歌 8 章 13-14節 

你這住在園中的，同伴都要聽你的聲音，求你使我也得聽見。我的良人哪，求你快來！如羚

羊或小鹿在香草山上。 

 

 

今天我們思想《信徒的心靈如花園》這個題目。 

 

真正的信仰，是「個人心靈的信仰」，並且是一生持續追求神、被神更新的過程。 

 

十七世紀英國知名的清教徒約翰‧歐文說：「聖徒的靈魂是耶穌的花園，一個使主喜悅

的花園，祂看著他們就歡呼喜樂。」詩篇 16篇 3節，基督的靈感動大衛說，「論到世上的聖

民，他們又美又善，是我最喜悅的。」 

 

世界是曠野，教會是「基督的花園」，是由末後的亞當基督來修理看守的。詩篇 4篇 3

節，大衛說，「你們要知道，耶和華已經分別虔誠人歸他自己。」 

 

真教會是「百花爭豔」，人人竭力榮耀神，要給人帶來造就，讓神心滿意足的「群體」，

是那「充滿萬有者」所充滿的。 
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神把我們個別召來，一個一個培養，祂在我們的身上有不同的工作。 

 

保羅說，「我們原是他的工作，在基督耶穌裡造成的，為要叫我們行善，就是神所預備

叫我們行的。」（以弗所書 2章 10節）基督徒的靈魂必須像花園一樣被培育。 

 

世上的聖民，是主最喜悅的，想像主看著他們就歡呼喜樂。神說，「在地上萬族中，我

只認識你們。」（阿摩司書 3章 2節）主認識祂的羊，主的羊也認識牧人。 

 

藉著重生的大能，神使我們悖逆的意志轉變過來，開始懂得選擇祂美善的道路。 

 

神在我們心裡動了善工，祂必成全這工，直到主耶穌再來的日子。主耶穌從死裡復活，

現今在神的右邊，替我們祈求。 

 

與聖潔相對的，就是世俗的不敬虔。神說，「你們務要從他們中間出來，與他們分別，

不要沾不潔淨的物，我就收納你們。我要作你們的父，你們要作我的兒女。」 

 

神按自己的旨意，用真道生了我們，叫我們在祂所造的萬物中，好像初熟的果子。（雅

各書 1章 18節） 

 

這宇宙的奇景，連天使也願意「詳細察看」。察看我們這些被神寬恕的罪人，如何脫離

世上從情慾來的敗壞，與主的性情有分，一天一天更像祂。觀察我們這些有罪的靈魂，如何

在神手中成為祂恩典的傑作。 

 

神從創世之前揀選我們，祂定意要將祂極豐富的恩典，就是祂在基督耶穌裡向我們所施

的恩慈，顯明給後來的世代看。祂一直不停地在我們的生命中作「美化」的工作，不斷地在

改變我們。 

 

神把我們個別召來，一個一個培養，在我們的身上有不同的工作。神培植我們，使我們

一天一天更像基督。當我們柔順在祂手中，順從聖靈的引導，就會看見自己生命的改變。 

 

信徒的心靈如花園，當我們存著「愛主」的心，活出敬虔生命，最能吸引人，最能散發

香氣，令人嚮往。當別人從我們身上感受到基督，就知道知道基督擁有戰勝罪惡、改變人生

命的大能。 

 

雅歌 1章 12節，經文說，「王正坐席的時候，我的哪噠香膏發出香味。」 

 

這「哪噠香膏」就是我們在主面前的奉獻，我們能如此甘心奉獻，是因為聖靈在我們心

裡動了善工。 
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我們立志行事，都是神在我們心裡運行，為要成就祂的美意。（腓立比書 2章 13節）愛

主的就遵守主的道。 

 

主修理看守祂的園子，祂知道生命要能討神喜悅，就要對付我們生命中的罪。祂認識我

們每一個人，知道我們每一個人的光景。祂要使我們成聖，就不只是修剪罪惡的「雜枝」，更

是對付我們腐敗的「根」。 

 

陶恕牧師說，「耶穌基督的寶血不但潔淨我們實際上已經犯了的罪，更要潔淨我們心中

的慾望，使我們不願犯罪。」 

 

一個盡心愛主的門徒，必定使得世人不是討厭他，就是渴慕基督在他裡面成就的美善，

看著自己也想作基督徒。 

 

主留教會在地上一段時間，直等到羔羊婚娶的時候。那時新婦也自己預備好了，就蒙恩

得穿光明潔白的細麻衣。這「細麻衣」是什麼呢？就是聖徒所行的義。這「義」是源於神藉

著基督在我們心裡，行祂所喜悅的事。 

 

聖徒是基督的花園，耶穌是園丁，聖靈是雨露。主喜歡「滿園的香氣」，這香氣使祂的

心快慰。 

 

司布真說，「信徒的心是基督的花園，是祂以自己的寶血買來的。」聖靈是從天而降的

雨露，是滋潤園子的河流。主時刻澆灌，晝夜看守祂的園子。 

 

在世界的荒漠裡，你發現了基督的花園，一個很不一樣的地方，那是你首先是與神相遇

之地。不是這群人有什麼不同，而是他們的心靈是向神敞開的。 

 

在第三世紀的時候，一位北非迦太基的主教居普良寫信給他的朋友多納徒說，「多納徒，

這是一個敗壞的世界，敗壞得令人難以置信。但我在其中發現了一群安靜而又聖潔的人，他

們學會了一個大祕訣。他們找到了大喜樂，是比有罪生命的任何人快樂好幾千倍的。他們被

藐視，受逼迫，但他們不計較。他們是自己靈魂的主人。他們已勝過世界。多納徒，他們是

基督徒……我就是其中之一。」 

 

神把他們從世界中分別出來，關鎖起來，視他們為「住在園中的」。耶穌說，「只因你們

不屬世界，乃是我從世界中揀選了你們，所以世界就恨你們。」（約翰福音 15章 9節） 

 

他們被寶血，被聖靈分別出來，他們的心向世界關鎖，唯獨向主開放。基督喜歡來到這

裡，因為這裡有令祂賞心悅目的花朵。祂察驗我們的心靈，知道我們是愛祂的。 
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雅歌 4章 12節，良人說，「我妹子，我新婦，乃是關鎖的園，禁閉的井，封閉的泉源。」 

 

住在園裡的人，他們的心靈是天天被主更新的。一個人真正改變，不是因為「舊愛」變

弱，而是因為「新愛」變強。 

 

撒母耳記下 3章 1節記載，「掃羅家和大衛家爭戰許久。大衛家日見強盛；掃羅家日見

衰弱。」 

 

若非晨光已在望，誰願意吹滅蠟燭？若非炎夏已來到，又有誰願意收藏他的冬衣？除非

有更美的指望，否則沒有一樣事物願意自動退位。 

 

真正勝過罪的方法，是讓基督比罪更有吸引力，愛神的話過於肉體的歡愉。施洗約翰說，

「祂必興旺，我必衰微。」 

 

使你得勝罪惡的，是你更愛基督。奧古斯丁說，「煉淨你的愛情吧！流向下水道的水，

你把它引到花園裡去吧。」是的，純淨的水不應該流向下水道，而要用來澆灌花園，使花園

裡的花朵盛開。聖徒勞倫斯說，「不愛神就是虛度光陰。」 

 

神愛你，揀選你，預定你住在祂的園中，你覺悟到自己如此蒙恩，開始喜歡神所喜歡的，

渴望看到神的榮耀高過一切。你的一切美德就從你的心靈發出。 

 

聖徒心靈花園真正的樣子，不是主日的樣子，而是沒有人看見時的樣子。願你我的良人

進入自己園裡，吃他佳美的果子。 

 

信徒的心靈是「充滿生命的花園」，是每日靈修，渴望在心靈與生命中經歷神的。不愛

神的人，他的心像荒漠，像曠野，沒有真正的安息。但我們歡歡喜喜坐在主的蔭下，讓祂藉

著我們展現各樣佳美的果子。 

 

雅歌 4章 13-15節，經文說，「你園內所種的結了石榴，有佳美的果子，並鳳仙花與哪

噠樹。有哪噠和番紅花，菖蒲和桂樹，並各樣乳香木、沒藥、沉香，與一切上等的果品。你

是園中的泉，活水的井，從利巴嫩流下來的溪水。」 

 

神要透過我們彰顯祂愛子的美德，散發因認識基督而有的香氣。主已經賜下聖靈在我們

裡面，透過聖靈的內住和更新，我們能夠無可指摘，誠實無偽的將生命之道表明出來。 

 

得救不是一張「進天堂的門票」，而是一段被神重新塑造與神同行的旅程，藉由每一天

的心意更新，和每一刻對神的倚靠。 
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真正屬神的生命，一定有生命的流露。耶穌是忙碌的園丁，我們不時的會被修剪，時常

不知為什麼，但確信主知道祂在做什麼。 

 

我們在基督裡得著多少，全看我們肯順服祂，進入祂有多深。教會不該被世界同化，而

應分別，把主所應許「豐盛的生命」展現出來。 

 

一顆謙卑的心，就是柔軟的土壤，每日的讀經就是生命的日照。 

 

主說，「不是你們揀選了我，是我揀選了你們，並且分派你們去結果子，叫你們的果子

常存；使你們奉我的名，無論向父求什麼，他就賜給你們。」（約翰福音 15章 16節） 

 

主會信實的供應一切，使我們能夠好像明光照耀，將生命的道表明出來。有時祂許可南

風吹來，北風興起，是要叫我們園中的香氣散發出來。 

 

我們這些住在園內的，要時常彼此相勸。詩篇 66篇 16節，大衛說，「凡敬畏神的人，

你們都來聽，我要述說他為我所行的事。」 

 

保羅說，「當用詩章、頌詞、靈歌、彼此對說，口唱心和的讚美主。」（以弗所書 5章

19節） 

 

神藉著先知西番雅預告萬民要敬拜祂。神要將完整的啟示賜給預定得永生的人，他們因

為對神正確的認識，就用清潔的言語，求告主名。不再強嘴，也不再悖逆。 

 

又藉著先知瑪拉基預言，「那時，敬畏耶和華的彼此談論，耶和華側耳而聽，且有紀念

冊在他面前，記錄那敬畏耶和華、思念他名的人。」（瑪拉基書 3章 16節） 

 

他們把愛慕的話，感恩的話先對主說，然後當面談論，交通。主的靈在他們裡面不斷的

更新動工，使人們在這裡看見基督和祂的工作。 

 

請我們一起禱告： 

 

「主啊，感謝你沒有任憑我們的心成為荒地，你藉著你的寶血買贖我們，又藉著你的靈

更新我們，使我們成為你的花園。主啊，求你保守我們的心，不讓世界的荊棘充滿其中；而

是照你所喜悅的修剪，叫我們按時候結果子，讓你的園裡滿了香氣。求主叫我們愛你的心更

勝從前，吸引更多人認識你，直到我們與你同在天上的樂園。禱告祈求奉耶穌基督的聖名。

阿們。」 
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《拯救衣》天韻 

我的心因上帝 大大歡喜 

我的心靠上帝 大大快樂 

我的心因上帝 大大歡喜 

我的心靠上帝 大大快樂 

祂把拯救衣 給我穿上 

祂把公義袍 給我披上 

好像新郎 戴上華冠 

好像新娘 佩上珠寶 

祂把拯救衣 給我穿上 

 

《全心全意》 

我要全心全意感謝主  感謝祂的慈愛與祝福 

因祂伴我走過 荒漠幽谷  使我一生永不再孤獨 

 

我要全心全意讚美主  歌頌祂的偉大與救贖 

因祂引我脫離 世間險惡  賜我一生平安喜樂 

 

哦 哈利路亞 哈利路亞  全心獻上 真誠心靈 

哈利路亞 哈利路亞  傾聽耶穌慈愛聲音 

 

我要全心全意讚美耶穌  歌頌祂的偉大與救贖 

 

 

《靈修短文》 

 

雅歌對教會，或信徒的靈魂的描寫是「你這住在園中的。」這個比喻非常真實生動，具體表

現在兩個方面：一、他從世界中被分別出來，關鎖起來。 

 

所有真屬基督的人住在園中。他們被一道無法逾越的鴻溝從世界分別出來。首先，他們被寶

血分別出來。其次，他們被聖靈分別出來。 

 

二、住在園中也意味著住在喜樂中。當一個罪人被帶到基督面前時，他就被帶進基督的園中。

他成了園中的居民。沒錯，他是從那曠野上來的。這個世界對於信徒來說無異於曠野，充滿

了疼痛、疾病、歎息和死亡。但心靈住在園中就必然居住。 

 

信徒啊，你們被帶入基督的花園中了嗎？ 

 

在主裡的人有許多好夥伴，就是在耶穌基督裡的弟兄姐妹。與葡萄樹聯合的，也與所有枝子

聯合。如果你與那些正奔向榮耀的行人無話可說，恐怕你不屬於這群人。 

 

教會是基督的新婦，基督不在時，一個真正的信徒是不會滿足的。有基督同在，教會就時刻

就充滿甜蜜。 

 

那些能說，「我的良人哪，求你快來」的人將不會在黑暗裡，而是因為主榮耀再來，永遠同在

喜樂得到完全的滿足。 

 

（摘編自麥謙《忠心的事奉》） 


