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曠野嗎哪-2026年 7月 17日 

藉著禱告得勝 
 

讀經：申命記 25章 17-19節 

25:17你要記念你們出埃及的時候，亞瑪力人在路上怎樣待你。 

25:18他們在路上遇見你，趁你疲乏困倦，擊殺你盡後邊軟弱的人，並不敬畏神。 

25:19所以耶和華你神使你不被四圍一切的仇敵擾亂，在耶和華你神賜你為業的地上，得享

平安。那時，你要將亞瑪力的名號，從天下塗抹了。不可忘記。 

 

讀經：出埃及記 17章 9-16 節 

17:9摩西對約書亞說：你為我們選出人來，出去和亞瑪力人爭戰。明天我手裡要拿著神的杖，

站在山頂上。 

17:10於是約書亞照著摩西對他所說的話行，和亞瑪力人爭戰。摩西，亞倫，和戶珥，都上

了山頂。 

17:11摩西何時舉手，以色列人就得勝；何時垂手，亞瑪力人就得勝。 

17:12但摩西的手發沉，他們就搬石頭來，放在他以下，他就坐在上面。亞倫與戶珥扶著他

的手，一個在這邊，一個在那邊，他的手就穩住，直到日落的時候。 

17:13約書亞用刀殺了亞瑪力王和他的百姓。 

17:14耶和華對摩西說：我要將亞瑪力的名號，從天下全然塗抹了。你要將這話寫在書上作

記念，又念給約書亞聽。 

17:15摩西築了一座壇，起名叫耶和華尼西，就是“耶和華是我旌旗”的意思。 

17:16又說：“耶和華已經起了誓，必世世代代和亞瑪力人爭戰。” 

 

金句：出埃及記 17章 11節 

摩西何時舉手，以色列人就得勝；何時垂手，亞瑪力人就得勝。 

 

 

今天我們思想《藉著禱告得勝》這個題目。 

 

亞瑪力人是以色列人出了埃及第一個前來「偷襲」他們的民族。那些「盡後邊軟弱的人」，

就在他們的偷襲中被殺害。 

 

摩西要嫩的兒子何西阿，就是約書亞選出人來，出去和亞瑪力人爭戰。當年約書亞四十

歲。約書亞就照著摩西對他所說的話行，去和亞瑪力人爭戰。以色列人是帶著兵器的。這是

他們出埃及以後的第一次打仗。 

 

當時，約書亞照著摩西的吩咐，帶領百姓在利非訂和亞瑪力人爭戰。 
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摩西和哥哥亞倫，姐夫戶珥都上了山頂。以色列人以「摩西的杖」為旗號。那是「神的

杖」，代表神。聖經說，「摩西何時舉手，以色列人就得勝；何時垂手，亞瑪力人就得勝。」 

 

百姓看見那根杖，就聯想起神為他們行的奇事，信心就堅固，爭戰就顯出勇敢。摩西手

一垂下來，看不見那根杖，信心一軟弱，亞瑪力人就得勝。但摩西的手會有疲乏的時候，這

時亞倫、戶珥搬了石頭來，摩西就坐在上面。亞倫與戶珥扶著摩西的手，一個在這邊，一個

在那邊，他的手就穩住，直到日落的時候。約書亞用刀殺了亞瑪力王和他的百姓。為了記念

這次得勝，摩西築了一座壇，起名叫「耶和華尼西」，就是「耶和華是我旌旗」的意思。 

 

記念我們的勝利是從耶和華而來。仰望得勝的基督，記念主向我們行的，仇敵就敗落。

每一次戰爭，都有兩個戰場。一個是眼睛看得見的戰場，另一個，是眼睛看不見的戰場。保

羅說，「我們並不是與屬血氣的爭戰，乃是與那些執政的、掌權的、管轄這幽暗世界的，以及

天空屬靈氣的惡魔爭戰。」（以弗所書 6章 12節） 

 

以色列人在山下打仗，摩西卻站在山頂。「摩西何時舉手，以色列人就得勝。」聖經的

描述讓我們看見，真正決定戰局的，不是人的力量，而是神的能力。是摩西對神的依靠，他

在山上禱告，百姓看見他舉起的杖，喚起他們對神使人得勝的記憶，就勝過亞瑪力人。 

 

亨利‧馬太說，「多多回想神為我們成就的大事，常常紀念神的恩惠，有助於堅固我們

的信心。」 

 

亞瑪力人要趁你落在隊伍後頭，軟弱的時候擊殺你。你怎麼辦呢？彼得說，「務要謹守，

警醒，因為你們的仇敵魔鬼，如同吼叫的獅子，遍地游行，尋找可吞吃的人。」 

 

牠最喜歡在你灰心、軟弱、靈性陷入低潮時攻擊你。你若在疲倦軟弱中放棄依靠神，就

成了「可吞吃的」人。你要仰望為你信心創始成終的耶穌。 

 

真正叫以色列得勝的不是約書亞的軍事才能，而是摩西山上的禱告。摩西知道，得勝的

關鍵，完全在於神的能力。他知道自己離開神什麼都不能作。禱告，就是放下自我依靠。 

 

昔日摩西在山上舉手，今日主耶穌在父的右邊替我們祈求，想到基督為我們禱告，想起

神大能的作為，我們爭戰就必得勝。 

 

摩西只是影兒，基督才是真正的大祭司。摩西的手會有疲乏的時候，需要亞倫、戶珥幫

他穩住。基督永不疲倦。想到在天上的中保不斷為我們禱告，永不疲乏，也不困倦，我們與

罪相爭時，就有了勇氣和力量。希伯來書的作者說，「凡靠著他進到神面前的人，他都能拯救

到底；因為他是長遠活著，替他們祈求。」（希伯來書 7章 25節） 
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作為基督預表的摩西「何時舉手，以色列人就得勝。」真正決定山下是否得勝的，是山

上的禱告。不是人的才能，是神垂聽禱告，以大能幫助我們，因著基督的代求，把得勝賜給

我們。 

 

你說，「神是無所不能的，亞瑪力人來攻擊我們的時候，祂為什麼不直接把得勝賜給我

們，為什麼要我們禱告呢？」 

 

神能夠成就萬事，但祂更樂意藉著眾聖徒的祈禱來成就。保羅在所寫的書信裡，處處請

弟兄姐妹為他禱告。比如，帖撒羅尼迦後書 3章 1節，保羅說，「弟兄們！我還有話說；請你

們為我們禱告，好叫主的道理快快行開，得著榮耀，正如在你們中間一樣。」 

 

以弗所書 6章 19節，保羅說，「也為我祈求，使我得著口才，能以放膽，開口講明福音

的奧祕。」 

 

司布真成為當代的英國「講道王子」，因為他的羊為他禱告。他教會的會友成為用禱告

托住他的「禱告大軍」。 

 

摩西的手會痠，會累，會垂下來。左手痠了換右手，右手痠了換左手，兩手都痠了怎麼

辦呢？神沒有讓他一個人苦撐，而是讓他的哥哥亞倫扶一邊，姐夫戶珥扶另一邊，同心托住

他直到日落。 

 

所羅門說，「有人攻勝孤身一人，若有二人便能敵擋他；三股合成的繩子，不容易折斷。」

（傳道書 4章 12節） 

 

今天我們也要「同心禱告」直到神所交付的事工成就。 

 

卡森博士說，「禱告是把對神的渴慕具體化。」不要只是心裡想，卻不禱告。要起來禱

告。 

 

亞瑪力人要趁著你疲倦灰心勝過你，要仰望主，思想祂，免得疲倦灰心。你與罪惡相爭，

還沒有抵擋到流血的地步。彼得看風浪，不看主，一失了信心就要沉入水中。 

 

我們應常思想主過去的護理，回顧祂如何在不同處境中施恩、信實帶領，這樣會使信心

更加堅固，也更有力量面對眼前的挑戰。過去禱告蒙應允的記憶，能激勵我們更坦然無懼地

來到神施恩寶座前。 

 

禱告不是盲目的盼望，而是建立在神過去信實的護理之上。因為基督永遠代求，神護理

掌權，信徒就憑信心，藉著禱告參與祂的工作。 
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禱告不是改變神。馬丁路德說，「我們禱告時，不是在提供神祂所不知道的消息，而是

透過禱告，我們對神有了更多的認識。」 

 

神行大事不可測度，行奇事不可勝數。對神我們永遠會有新的認識。神喜歡讓祂的兒女

透過禱告參與祂早已定意要成就的工作。藉著我們的禱告成就祂自己所喜悅的事。 

 

父神早已決定滅絕亞瑪力人，卻選擇藉著摩西舉手禱告完成。神不是沒有能力滅絕亞瑪

力人，而是樂意透過神子民的禱告施展祂的能力。 

 

祂把自己的工作交給祂兒女，藉著禱告參與一起來完成。祂的主權先決定一切，再命定

透過敬畏祂的人的禱告完成祂的旨意。 

 

所以「禱告」成為「管道」，把神兒女的需要連結到神在基督裡的豐盛。我們「奉主的

名」，在祂的旨意裡求，得著祂應許的一切。 

 

所以「禱告」不是「改變神」，而是參與神早已命定的工作。信心讓神毫無攔阻地動工。 

 

摩西若是不求，就得不著這樣的勝利。真正得勝的人，永遠是最倚靠神的人。神藉著他

們的依靠，在他們身上自由工作。 

 

「不住的禱告」是與神的關係所結出的果子。利非訂之戰，真正決定勝敗的是：摩西有

沒有「繼續舉手禱告」。 

 

當人停止禱告，他的心就開始遠離神。摩西何時垂手，亞瑪力人就得勝。所以要禱告直

到神使事情成就。雅各不是先打敗以掃，而是先與神摔跤。神先更新雅各，再改變以掃，讓

事情有了完美的結局。 

 

在猶大王希西家年間，神定意要拯救耶路撒冷，卻是藉由希西家的禱告成就。歷史的轉

折點，往往不在戰場，而在禱告。 

 

神原知道要怎樣行，祂不可窺測的真體，無可限量的威嚴，莫能抗拒的權能，和不受限

制的永生。在神沒有「碰巧的幸運」，一切都是祂充滿智慧的護理安排。祂命定了事情的結果，

並且忽然行作，事便成就。 

 

歷代志下 20章 1-2節，經文記載，「此後，摩押人和亞捫人，又有米烏尼人，一同來攻

擊約沙法。有人來報告約沙法說：“從海外亞蘭那邊有大軍來攻擊你，如今他們在哈洗遜他

瑪，就是隱基底。”」 
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這些從海外亞蘭來的大軍，集結在隱基底，要攻打南國猶大。歷代志下 20章 3-4節，

經文說，「約沙法便懼怕，定意尋求耶和華，在猶大全地宣告禁食。於是猶大人聚會，求耶和

華幫助。猶大各城都有人出來尋求耶和華。」 

 

約沙法向神承認，「我們無力抵擋這來攻擊我們的大軍，我們也不知道怎樣行，我們的

眼目單仰望你。」聖經說，「猶大眾人和他們的嬰孩、妻子、兒女都站在耶和華面前。」 

 

神的靈就感動一個先知名叫雅哈悉，說出神的旨意，把神的計劃告訴他們。要他們明天

下去迎敵，但不要爭戰，只要擺陣站著。 

 

約沙法跟百姓商量之後，就設立歌唱的人，頌讚耶和華，使他們穿上聖潔的禮服，走在

軍前讚美耶和華說：「當稱謝耶和華，因他的慈愛永遠長存！」 

 

亞捫人和摩押人眼看著猶大人明知「兵力懸殊」，卻在這裡唱詩讚美神。心中起疑，莫

非住西珥山的人出賣他們？就起來，擊殺住西珥山的人，將他們滅盡；滅盡住西珥山的人之

後，發現怎麼猶大人怎麼還繼續讚美神？在互不信任的氛圍下，他們又彼此自相擊殺。神用

這樣的辦法，好像「伏兵」一樣，解了猶大人之圍。 

 

試煉是為聖徒得勝預備的。每一次奉主名的禱告，都是靠著這位永遠活著的大祭司來到

神施恩寶座前。亞瑪力人要趁你軟弱的時候把你毀了，然而靠著愛我們的主，在這一切的事

上，是已經得勝有餘了。今天你正處於靈性的低潮嗎？不要把自己交給情緒，而要起來禱告，

求告主，主必搭救你，你也要榮耀祂。 

 

請我們一起禱告： 

 

「主啊，爭戰的兵器，本不是屬血氣的，乃是在你面前有能力，靠你行事。禱告能打開

關押彼得的鐵門，阻止哈曼的詭計，讓以掃回心轉意，讓西拿基立羞愧而回。幫助我們常常

禱告不灰心，因為是山上的禱告，決定山下的成敗。謝謝你長遠活著，替我們祈求。我們何

等有福，思想你已經為我們做的，和正在為我們做的，我們心裡就有了力量。願主扶持我們，

用你真理的道堅固我們，使我們在磨難的日子，抵擋仇敵，並且成就了一切，還能站立得住。

禱告祈求奉耶穌基督的聖名。阿們。」 
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《谷中百合花》青年聖詩 

1. 得耶穌作我朋友  比一切更可誇 

在我心中超乎萬人主為大 

我愛慕救主耶穌  如谷中百合花 

祂能洗我完全白淨潔無瑕 

有悲傷主來安慰  有患難祂來救 

主叫我一切憂慮卸給祂 

2. 主背負我的痛苦  又擔當我的罪 

我受試探時有主作堅固臺 

我心中趕出假神  接真神住在內 

靠祂能力得蒙保守不遭害 

雖世人都不理我  雖撒但詭計多 

有耶穌時刻看顧我不怕 

3. 主總不把我撇下  也絕不丟棄我 

我因信得生必樂意遵其命 

主作我四圍火城  我性命避難所 

必要賜祂嗎哪餵養我的靈 

有一日祂來接我  在空中見祂面 

與聖徒同到天上永為家 

副歌： 

主是晨星燦爛光華  是谷中百合花 

萬人中救主最美好  我愛祂 

 

《我豈可再冷淡退後》 

我豈可再冷淡退後 使神聖靈終日擔憂 

救主也在等候  

我今願意轉身回頭 不再留戀 不再逗留 

就此跟主而走  

 

我今將我所是所有 完全奉獻 一無保留 

從今直到永久  

惟願恩主悅納保守 使我今後 無望無求 

惟願神旨成就  

 

恩主一向施恩深厚，待我遠勝知己愛友 

但我不如死狗 

今後向主時常依投，十字苦架甘心接受 

將主生命流露 
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《靈修短文》 

 

聖經中記載，至少有七次屬神的人藉著禱告得勝。 

 

（1）使徒行傳第 12章記載，雅各被殺，彼得被下監獄。那時耶路撒冷全教會切切禱告，結

果，整個局勢改變過來，耶路撒冷的教會大大興旺。 

 

（2）創世記第 32章記載，當時以掃帶了四百人，要對付雅各。雅各自知必敗，就在耶和華

面前禱告，好像摔跤一樣。他對神的使者說：「如果你不給我祝福，我就不容你去。」結果神

聽了他的祈禱。以掃的態度完全改變，本來劍拔弩張的局面變成和氣的團聚，兄弟化敵為友。 

 

（3）以賽亞書第 37章記載，當亞述大軍圍攻耶路撒冷時，希西家王俯伏在神面前，他知道

自己毫無辦法，惟有懇切禱告依靠耶和華。結果亞述十八萬大軍潰敗。 

 

（4）歷代志下第 20章記載，約沙法作王時，三國聯軍進攻耶路撒冷。約沙法王禁食禱告，

全國人民也禁食禱告。約沙法王做了一件很希奇的事：他吩咐詩班走在軍隊的前面，結果打

了勝仗。 

 

（5）以斯帖記第 4章記載，以色列人面臨整個民族被屠殺的危機。在這緊急關頭，以斯帖對

猶太人說，你們要三晝三夜禁食禱告。她自己也不吃不喝向耶和華懇求。結果，危機變成了

祝福。 

 

（6）在客西馬尼園裡，我們看見歷史中一場最大的戰爭：神和撒但之間的爭戰。主耶穌俯伏

在客西馬尼園中禱告，汗如血點滴在地上。如果我們瞭解這次戰爭的嚴重性，就不會希奇主

的汗為何這樣滴下。藉著這告，主得了勝。各各他山上的勝利，奠定於客西馬尼園中得勝的

祈禱。 

 

（7）亞瑪力人和以色列人作戰。摩西對約書亞說：「你為我們選出人來，出去和亞瑪力人爭

戰。明天我手裡要拿著神的杖，站在山頂上。」他舉起杖時，以色列人就得勝。這杖代表耶

和華的權柄、能力和同在。高舉它，神的能力就彰顯出來，使我們得勝。 

 

（摘自《靈程高處的經歷》） 

 


