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讀經：腓立比書 1章 1-7節；腓立比書 2章 12-18節 

1:1 基督耶穌的僕人保羅，和提摩太，寫信給凡住腓立比，在基督耶穌裡的眾聖徒，和

諸位監督、諸位執事： 

1:2 願恩惠平安，從神我們的父，並主耶穌基督，歸與你們！ 

1:3 我每逢想念你們，就感謝我的神； 

1:4（每逢為你們眾人祈求的時候，常是歡歡喜喜的祈求，） 

1:5 因為從頭一天直到如今，你們是同心合意的興旺福音。 

1:6 我深信那在你們心裡動了善工的，必成全這工，直到耶穌基督的日子； 

1:7 我為你們眾人有這樣的意念，原是應當的；因你們常在我心裡，無論我是在捆鎖之

中，是辯明證實福音的時候，你們都與我一同得恩。 

 

2:12 這樣看來，我親愛的弟兄！你們既是常順服的，不但我在你們那裡，就是我如今

不在你們那裡，更是順服的，就當恐懼戰兢，作成你們得救的工夫； 

2:13 因為你們立志行事，都是神在你們心裡運行，為要成就他的美意。 

2:14 凡所行的，都不要發怨言，起爭論，  

2:15 使你們無可指摘，誠實無偽，在這彎曲悖謬的世代，作神無瑕疵的兒女；你們顯

在這世代中，好像明光照耀， 

2:16 將生命的道表明出來，叫我在基督的日子，好誇我沒有空跑，也沒有徒勞。 

2:17 我以你們的信心為供獻的祭物；我若被澆奠在其上，也是喜樂，並且與你們眾人

一同喜樂； 

2:18 你們也要照樣喜樂，並且與我一同喜樂。 

 

金句：哥林多後書 3章 18節 

我們眾人既然敞著臉，得以看見主的榮光，好像從鏡子裡返照，就變成主的形狀，榮

上加榮，如同從主的靈變成的。 
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今天我們思想《成聖不在於完全，而在於堅持》這個題目。 

當一個靈魂被帶到基督面前，在祂的寶血中洗淨，它成聖的過程就開始了，這是永生

一日的第一道曙光。使人成聖的基督，和得以成聖的教會，都是出於神。 

「稱義」除去罪的定罪，「如今那些在基督耶穌裡的，就不定罪了。」「成聖」則是

聖靈潔淨人的本性、除去罪的污穢。前者使我們處於神的恩寵中，後者使神的形像更

多彰顯在我們身上。 

成聖不在於已經完全，而在於持續堅持。因為成聖不是一個基督徒「努力使自己變得

完美」，而是神藉著聖靈和祂的話，在「已經屬基督」的人身上不斷工作的恩典。 

真正成聖的人不是從此不再跌倒，而是跌倒之後仍然回到基督面前；不是已經完全，

而是不肯停止追求。不滿足於少犯罪，而是渴慕活出基督。 

哥林多前書 1 章 1-2 節，保羅寫給哥林多教會的信徒時說，「奉神旨意，蒙召作耶穌基

督使徒的保羅，同兄弟所提尼，寫信給在哥林多神的教會，就是在基督耶穌裡成聖，

蒙召作聖徒的，以及所有在各處求告我主耶穌基督之名的人；基督是他們的主，也是

我們的主。」 

成聖不是從我們的努力開始，而是從基督已經完成的救恩開始。我們和哥林多人一

樣，是在基督耶穌裡成聖、蒙召作聖徒的，並且是「已經成聖」。 

請看哥林多前書 6 章 11 節，保羅說，「你們中間也有人從前是這樣；但如今你們奉主

耶穌基督的名，並藉著我們神的靈，已經洗淨、成聖、稱義了。」 

如果「成聖」等於我們想像中的「道德完全」，保羅怎麼能稱哥林多人為「聖徒」

呢？哥林多教會裡的信徒已經完全，達到神的理想了嗎？沒有。他們還分黨結派，彼

此告狀。但保羅稱他們是「聖徒」，不是因為他們已經完全，而是因為他們是「在基

督裡」的人，是與基督聯合領受聖靈的人。 

神的心裡有藍圖，祂知道怎樣產生聖徒。祂藉著我們與祂的愛子基督連合，先有了聖

徒的身分。同時藉著聖靈的大能，讓我們聽從祂，活出聖徒的樣子。 

哥林多的信徒已經屬於神，神把他們從世界中分別出來。因為在基督裡他們已經是

「聖徒」，他們需要的是「活出聖徒的樣子」。需要的是在主救主耶穌基督的恩典和

知識上有長進。 
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他們已經蒙神拯救，理當渴望討神喜悅。理當思想「我拿什麼報答耶和華向我所賜的

一切厚恩？」（詩篇 116 篇 12 節） 

真正基督徒「追求聖潔」的動機，不是因為恐懼，而是出於感恩。 

哥林多信徒他們的「地位」已被分別，已經有了聖徒的地位，生活仍需逐日更新，因

為「尚未完全」，仍然在成聖。保羅說，「我已經與基督同釘十字架；現在活著的，

不再是我，乃是基督在我裡面活著。」（加拉太書 2 章 20 節） 

保羅在寫腓立比書的時候，承認，「這不是說我已經得著了，已經完全了；我乃是竭

力追求。」（腓立比書 3 章 12 節） 

成聖不在於已經完全，而在於繼續堅持。「完全人」總是感到自己「不夠完全」，謙

卑人總認為自己不夠謙卑；有智慧的人常常深感自己「缺乏智慧」。這就是神眼中的

「完全」、「謙卑」和「智慧」。 

成聖的目標，「越來越像基督」。過程就是「變成主的形狀，榮上加榮」，如同從主

的靈變成的「過程」。是「與主同住，靈裡合一」帶來的結果。 

一個有罪的人，被轉化成愛子的形狀，漸漸脫離罪的轄制。論到這救恩，彼得說，

「天使也願意詳細察看這些事」（彼得前書 1 章 12 節）。 

神說，「我要在他們中間居住，在他們中間來往；我要作他們的神，他們要作我的子

民。」（哥林多後書 6 章 16 節） 

神所做的「新事」，起點永遠在神，不是人的意思能左右。我們要有信心，相信神能

照著運行在我們心裡的大力，充充足足地成就一切，超過我們所求所想的。祂的作為

何其大，祂的心思極其深。讓我們心裡時常盼望，並越發讚美神。 

約翰說，「親愛的弟兄阿！我們現在是神的兒女，將來如何，還未顯明；但我們知道

主若顯現，我們必要像他；因為必得見他的真體。」（約翰壹書 3 章 2 節） 

今天還不完全，還不像主，因為神還沒有完成祂在你身上的工作。不要停止追求，要

接受已經發生的事實，不要失了信心。 

彼得說，「那召你們的既是聖潔，你們在一切所行的事上也要聖潔；因為經上記著

說：“你們要聖潔，因為我是聖潔的。”」 
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永遠要記得你是歸主為聖的人。 

保羅告訴我們，成聖的「動力」不是出於我們，乃是出於神，是神在我們心裡運行。

整個過程是神在我們裡面運行，我們也照著神在我裡面運行的大能盡心竭力。 

我們「立志」，是因為神感動。「行事」是因為神幫助。連「想要改變」的心，也是

恩典。就連我們願意悔改，也是恩典。 

我們知道，鳥是靠著空氣浮力在飛。孫大中想在大洋上沒有落腳點，候鳥不可能停下

來睡覺，這麼長途的飛行，牠們是怎麼做到的？原來候鳥利用這些氣流螺旋上升到數

千公尺高空，再一路向下滑翔數十公里，在氣流平穩時，牠們可以放鬆，不用那麼勞

累，這些鳥懂得跟「氣流」互動。 

在整個成聖的過程，我們也是要依靠神。不是因為有恩典，就不努力了。相反的，因

為知道恩典夠用，就格外努力。哥林多前書 15 章 10 節，保羅說，「我比眾使徒格外

勞苦；這原不是我，乃是神的恩與我同在。」 

成聖的動力，不是人的意志力，而是聖靈的能力。無論仁愛、喜樂、和平、忍耐、恩

慈、良善、信實、溫柔、節制，這些「果子」，都是聖靈結的。保羅說，「你們當順

著聖靈而行，就不放縱肉體的情慾了。」（加拉太書 5 章 16 節） 

永遠要記得，是主的靈把我們變成主的形狀。我們要做的是仰望主，思想祂，不斷看

見祂的榮光。 

主耶穌在約翰福音 17 章 17 節，為門徒禱告，求父用真理使他們成聖。 

天差聖靈藉著聖道使我們成聖。「成聖」是讓真理重新整理我們的思想、慾望和選

擇。成聖的主要功夫，在於「改變自己的思想方式」，與神的心意能保持理性的一

致。 

基督徒最大的改變，是新的思維模式。藉著神的啟示，開始有了一種新的人生觀、價

值觀和判斷方式。 

今天最大的戰場，不是思想內容，而是「注意力」。誰得到你的注意，誰就塑造你的

生命。你在財寶在哪裡，心就在那裡。 
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屬地上與屬天的爭奪，本質上是「價值次序」之爭。保羅說，「不要效法這個世界；

只要心意更新而變化，叫你們察驗何為神的善良，純全可喜悅的旨意。」（羅馬書 12

章 2 節） 

當神的話改變思想，思想就改變慾望；慾望會改變選擇，選擇會改變習慣；習慣逐漸

形成生命的樣式。 

成聖不只是叫一個壞人變成好人，而是使一個本來在亞當裡的人，因為蒙恩在基督

裡，隨著年日越來越有基督的樣式。 

就像「死魚」不會逆流而上，沒有屬靈生命的人，不會意識到這些，也不會與罪惡相

爭。 

聖靈不是強迫你，而是更新你的「願意」，使你心靈的傾向改變。聖靈不強迫你順

服，而是把你改變成一個「想要順服的人」。 

神能在人一信主重生之後，就使他完全成聖，但是神不這麼做。就像祂不是把迦南人

趕走，把迦南地清空，讓以色列人進來住，而是要以色列人憑信心去爭戰，靠著祂的

恩典攆出仇敵。因為沒有爭戰，就沒有得勝。 

神能照著運行在我們心裡的大力，充充足足的成就一切超過我們所求所想的。情慾和

聖靈相爭，聖靈和情慾相爭。我們要做的，就是不斷的依靠，盡心竭力，一直到神成

就祂的應許。 

「成聖」沒有「速成」。只有透過蒙恩的途徑讀經、禱告、團契生活……。一步一步的

來，「方向」比「速度」重要。 

每一位基督徒都曾面對內心與罪惡的掙扎。我們得救後雖然重生，但「我願意為善的

時候，便有惡與我同在。」雖然我已經重生得救，但自己仍是蒙恩的罪人，罪仍然會

影響我的思想、情感和意志。 

得救以後我裡面有兩個「我」，一個「我」不自覺的就會做過去習慣做的神不喜悅的

事，另一個「我」提醒自己，「你是基督徒，怎麼這樣！」 

前面那個「我」叫「老我」，它「體貼肉體」的「慣性」，每天還在影響著在基督裡

新造的「我」。結果我們是「有能不犯罪」的，卻因為對裡面的「罪性」的忽略，讓

私慾懷胎，再去做那些短暫的、無用的、上當受騙的、給自己帶來虛空，要受神審判

的事。這是一件讓你感到「很苦」的事。 
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要學習忍耐，肢體間也要彼此扶持同行，要「照著各體的功用，彼此相助，便叫基督

身體漸漸增長，在愛中建立自己。」 

保羅勉勵我們，「弟兄們！若有人偶然被過犯所勝，你們屬靈的人，就當用溫柔的

心，把他挽回過來；又當自己小心，恐怕也被引誘。你們各人的重擔要互相擔當，如

此，就完全了基督的律法。」（加拉太書 6 章 1-2 節） 

教會不是聖人的俱樂部，而是罪人的診療所，是蒙恩人同行的群體，要像「大雁南

飛」那樣保持好隊型。我們成了一臺戲，給世人和天使觀看。（哥林多前書 4 章 9

節） 

大衛說，「義人的腳步，被耶和華立定；他的道路，耶和華也喜愛。他雖失腳，也不

至全身仆倒，因為耶和華用手攙扶他。」 

所羅門說，「義人雖七次跌倒，仍必興起。」「跌倒」不是失敗，停止爭戰才是。在

跌倒中悔改，在軟弱中仰望基督，在神的保守中忍耐奔跑，直到祂使我們完全。 

彌迦書 7 章 8 節，先知彌迦說，「我的仇敵啊，不要向我誇耀。我雖跌倒，卻要起

來；我雖坐在黑暗裡，耶和華卻作我的光。」 

成聖的人可能滿身傷痕，但是他沒有投降。我們本是軟弱的，都不完全，在成聖的路

上，要不斷的從神的眼光看自己。不要失了信心，要深信那在我們心裡動了善工的，

必成全這工。 

帖撒羅尼迦前書 5 章 23-24 節，保羅為帖撒羅尼迦人祝福，說，「願賜平安的神，親

自使你們全然成聖！又願你們的靈與魂，與身子，得蒙保守，在我主耶穌基督降臨的

時候，完全無可指摘。那召你們的本是信實的，他必成就這事。」 

為我們信心創始成終的是耶穌，祂能保守我們不失腳，叫我們無瑕無疵，歡歡喜喜站

在祂榮耀之前。 

「祂能」，所以我就盡心竭力，繼續堅持，在光明中把罪看得更清楚，把恩典看得更

真確。愛心在知識和各樣的見識上，多而又多，叫培植我們的父神喜悅。 

成聖不是沒有罪，而是不再與罪和平共處。 
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請我們一起禱告： 

「主啊，我們今日成了何等人，是蒙你的恩才成的。你是我們的標竿。幫助我們在成

聖的路上沒有保留，而是全心依靠你，讓你在我們身上顯大。父啊，你藉著聖靈持續

在我們心裡動工，感動我們，使我們堅持，沒有停止在成聖的路上邁向完全。人們看

我們的行為表現，你卻看我們裡面生命的更新。看我們是否靠著聖靈，治死罪？是否

照你的旨意追求聖潔？主啊，我們需要的恩典和能力都在你裡面。使人逐日成聖的是

你，你有能力使我們的思想與生活符合天父的心意。父已經預先定下我們效法你的模

樣，你沒有停止工作，父藉著你在我們心裡行祂所喜悅的事。幫助我們有智慧的明

白，在成聖的事上已確定和要漸進成就的事，叫我們順從真理，顯出得救的樣子。禱

告祈求奉耶穌基督的聖名。阿們。」 

 

《向高處行》求主助我，使我堅定，憑信站在屬天樂境 

我今前往高處而行，靈性地位日日高昇； 

當我前行禱告不停，求主領我向高處行。 

世上充滿疑慮恐怖，非我所願長居之處； 

別人或願世間久居，但我祈求更高之地。 

雖然魔鬼暗箭猛攻，我願離開俗世生活！ 

憑信得聞快樂聲音，天上聖徒所唱詩歌。 

我必上升穹蒼極境，進入天堂榮華美景， 

如今我靈禱告不停，求主同行直到天庭。 

副歌： 

求主助我，使我堅定，憑信站在屬天樂境； 

我心嚮往更高之地，求主領我向高處行。 
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《靈修短文》 

成聖是神和基督徒合作的工作，神持續改變我們，讓我們越來越有基督的樣式。這種

成熟特別是通過聖靈和神的聖道成就。成聖不在於完全，而在於堅持。與罪爭戰是一

生的努力。信徒與他們裡面的聖靈合作，他們的工作流露出他們對得救的感恩。因

此，成聖始於歸信的那一刻。 

聖經讓我們從兩方面認識這教義。首先，成聖是確定性的。成聖是神將信徒從非信徒

中分別出來的作為。即使剛剛信靠耶穌基督和祂十架已成工作的新信徒，神也視他們

為「聖徒」。在這種意義上，基督徒現在已經「成聖」，「向罪死」，「與基督同釘

十字架」，聖經還有類似表明確定（過去時態）的陳述。當我們憑信心信靠基督，我

們在基督裡就分別出來，基於基督為我們做成的工作，神就視我們為聖徒。 

成聖也是漸進的。這活潑的長進，是出於我們因信耶穌基督得生的生命。我們繼續信

靠基督做成的工作，與聖靈合作，努力照著神的話語更憑信心生活，就在成為基督樣

式這方面有長進。 

（摘自《基督徒的成聖六須知》） 

 

 


